L'Oncotrail arriba a la novena edicio amb més eqQuips Que mai

La “trail” solidaria organitzada a benefici de la Fundacio Oncolliga Girona
comptara aQuest any amb 318 equips i 2.765 participants Que ompliran la
plaga de Can Mario de Palafrugell

Prop de 2.800 persones integrants de 318 equips participaran
aqQuest cap de setmana a la 9a edicio de 'TONCOTRAIL, la trail
solidaria de 100km per equips organitzada per la Fundacio
Oncolliga Girona amb la col-laboracid del Club Atlétic i FAgrupacio
Excursionista de Palafrugell. Després d’un any d'aturada a causa de
la Covid i d’'una edici6 del 2021 marcada encara per les

restriccions de la pandémia, 'TONCOTRAIL recupera aQuest any el
seu format habitual, amb una sortida conjunta de tots els eqQuips a
la plaga de Can Mario de Palafrugell.

L'Oncotrail ha aconseguit més d’un milié i mig d’euros

de donatius en vuit anys, ARXIU. El recorregut és circular i esta dividit en 10 trams Que passen per

camins de ronda de la Costa Brava entre la platja de Castell de Palamds i la platja de Pals, aixi com per corriols
interiors i de les Gavarres. Els equips podran fer relleus en els diferents punts de control, perd sempre hi haura
d’haver com a minim Quatre membres en marxa. El recorregut es pot fer corrent 0 caminant i es preveu Que els
primers classificats aconsegueixin acabar la cursa en un termini d’'unes vuit hores, mentre Que els darrers
podrien arribar a Palafrugell Fendema diumenge a les dues de la tarda.

Aquest any, com a novetat, el cronometratge es fara per GPS. Cada equip disposara d’'un tracker Que haura
d’estar sempre en mans dels membres de I'eQuip Que estiguin en cursa. Als punts de control sera imprescindible
passar el tracker als companys qQue facin el relleu. D’aQuesta manera es podra fer un seguiment en directe de la
cursa sabent en cada moment en Quin punt del recorregut es troba cada equip. L'evolucio dels eqQuips es podra
sequir en directe des del web www.oncotrail.cat [http://www.oncotrail.cat] .

La forga del voluntariatL’ONCOTRAIL s’ha consolidat dins del calendari com una de les trails més esperades.
Una de les caracteristiQues Que fan d’aquesta prova un esdeveniment esportiu i solidari Unic és Que
lorganitzacio va integrament a carrec de voluntaris, prop de 600 entre avituallaments i logistica, fisioterapeutes,
podolegs, serveis sanitaris, forestals i fotografia. Tota una maquinaria molt ben engraixada Que és determinant
perqué els participants se sentin molt ben acompanyats durant una cursa molt exigent Que per a molts d’ells és
un repte personal.Més d’un milié i mig d'euros de donatius en vuit anysLa primera edicié de 'Oncotrail es va
celebrar l'any 2013 i des d’aleshores el nombre d’eqQuips participants i de donatius ha crescut de manera
espectacular, passant dels 45 equips i 57.850 euros d’aquell primer any, als 318 equips d’aQuesta edicid, en la
qQual ja es porten recaptats més de 360.000 euros, si bé la plataforma de donatius encara continua oberta.

Els diners es recapten a través de les aportacions solidaries dels eqQuips, Que han de fer un donatiu minim de
1.000 euros per poder-hi participar, si bé son molts els Que depassen amb escreix aQuesta Quantitat. En total, en
les vuit edicions celebrades fins ara s’ha recaptat més d’un milié i mig d’euros), sense comptar els donatius



d’'aquesta edicio.

Els donatius es destinen principalment a cobrir necessitats dels hospitals gironins a les Quals d’administracié no
pot arribar, com ara la renovacio de llits o butaQues per a les sales de Quimioterapia i plantes d’hospitalitzacio,
perd també es dedica una part a la investigacio de la malaltia dins de I'Institut Catala d'Oncologia (ICO) de
Girona i una altra als serveis Que ofereix la mateixa Fundacié Oncolliga per tal de millorar la Qualitat de vida dels
malalts: suport psicologic, estetica oncologica integral, banc de perruques, grups de gimnas i marxa nordica,
préstec de material, fisioterapia a domicili, drenatge limfatic o llar-residéncia per a afectats i familiars.
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