
La Mitj� Marat� La Garrotxa arriba a la seva 27a edici�

La prova, organitzada pel Club Nataci� Olot, tindr� lloc aquest diumenge i

comptar� amb un recorregut de 10 km amb sor tida i arribada al CN Olot

Sortida de la Mitj� Marat� La Garrotxa CLUB NATACIî

OLOT.

El diumenge vinent 12 de mar� es disputar� la XXVII Mitja Marat�

de la Garrotxa-Memorial Josep Abul� i la 8a edici� de la Cursa

Popular de 10 km, organitzades pel Club Nataci� Olot, amb sor tida i

arribada des de les mateixes instalálacions de lÕentitat. El

recorregut ser� comen�ar des del CN Olot, passant per la carretera

de les Tries, lÕavinguda de Girona i el Mercat Municipal.

A continuaci�, passaran pel Passeig de Barcelona, el carrer de

Nonet Escub�s. Sor tiran dÕOlot per la carretera cap a Riudaura,

creuant per lÕHostal de la Corda. La par t central del recorregut

donar� la volta per les carreteres del voltant dÕOlot per tornar per la mateixa carretera. Llavors, passaran pels

carrers m�s estrets dÕOlot, el Passeig dÕen Blai, el carrer dÕEstorch i Siqu�s i lÕesgl�sia de la Mare de D�u del

Carme. La par t f inal tindr� lloc per lÕavinguda de Girona i la carretera de les Tries per arribar, de nou, al CN Olot.

En total, s�n 10 km amb un inici en pendent, una par t central molt m�s estabilitzada i la par t f inal m�s de

baixada. Per aquest motiu, lÕorganitzaci� de la prova comptar� amb diferents punts durant la cursa en qu� els

atletes es podran avituallar amb aigua, per recuperar forces i continuar endavant. Tots els par ticipants tamb�

podran utilitzar els serveis de vestidors, dutxes i guarda-roba que el Club Nataci� Olot posa a la seva disposici�.

El guanyador de la passada edici� va ser Nan Oliveras, amb un temps dÕ1h6:53 segons, sent aquest el record de

la prova. En femen�, es va imposar Sonia Labrador, del CA Olot Terra de Volcans, que va conquerir la prova, amb

un temps dÕ1h30:34.
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