
El projecte Micropobles a Escena apropa la dansa ver tical

als ve�ns i ve�nes empordanesos

La mostra Gestos de cura, presentada a Pont de Molins, sÕha inspirat en la

f igura de les trementinaires, dones dels Pirineus que recollien i elaboraven

remeis amb plantes medicinals

El Festival d'Ar ts Esc�niques de l'Empord� (FASTT) torna a presentar, fora la seva programaci� i durant la tardor,

Micropobles a Escena. Es tracta d'una creaci� ar t�stica que neix del treball comunitari de ve�ns i ve�nes de

micropobles de la zona. Avui, diumenge, el Forn de Cal� de la Costa del Pont, de Pont de Molins (Alt Empord�),

ha sigut l'escenari de 'Gestos de cura', un espectacle vinculat al Projecte Trementina de la Cia Ber ta Baliu. Es

tracta d'una mostra de dansa ver tical inspirada en la f igura de les trementinaires, dones dels Pirineus que

recollien i elaboraven remeis amb plantes medicinals.El projecte ha ofer t diversos tallers de moviment aix� com

treballs coreogr�f ics en arbres o la recollida de sabers populars. S'han recuperat gestos quotidians com

assecar herbes o preparar remeis casolans. Les sessions, basades en la creaci� colálectiva, s'han est�s al llarg

de tot el mes d'octubre i par t del mes de novembre, reunint prop d'una vintena de par ticipants.Des de

l'organitzaci�, es celebra la par ticipaci� d'un p�blic divers i actiu. Persones de m�s de 60 anys, ve�ns i ve�nes

dels pobles del FASTT, han volgut explorar la dansa ver tical amb arn�s, una disciplina que combina moviment

aeri, suspensi� i expressi� corporal, mostrant que lÕedat no �s un l�mit per provar coses noves ni per

experimentar amb el propi cos, sin� una opor tunitat per seguir descobrint, creant i compar tint.I el dissabte 8 de

novembre, per complementar la mostra 'Gestos de cura', es va oferir l'exposici� 'El secret de les pedres', a

Espolla (Alt Empord�). Es tracta d'una proposta visual i sensorial, exposada al Sindicat d'Espolla, que fa un

recorregut per la mem�ria, el territori i la transmissi� de coneixements. L'exposici�, a par t de rebre visites al

llarg del cap de setmana, tamb� va acollir diverses escoles de la zones durant la setmana passada.'El secret de

les pedres' tamb� posa el focus en la mem�ria de les dones trementinaires a trav�s d'una instalálaci� ar t�stica i

documental, aix� com la instalálaci� de materials org�nics, cer�mica, olors o objectes sorgits del proc�s de

recerca del Trementina. Aquesta proposta convida el p�blic a endinsar-se en una atmosfera �ntima per la natura,

la saviesa popular i la resist�ncia feminista. Aix� doncs, l'objectiu del projecte rau en la intenci� de fer reconstruir

la mem�ria de les dones trementinaires, gaireb� oblidada, a trav�s del llenguatge expositiu contemporani,

segons explica la companyia.El FASTT - Festival dÕAr ts Esc�niques dels Micropobles ha estat reconegut amb el

Premi Impulsa Cultura 2025 atorgat per la Fundaci� Catalunya Cultura, un guard� dotat amb 15.000 euros que

distingeix iniciatives culturals transformadores arrelades al territori. Aquest reconeixement posa en valor la

tasca del festival en la democratitzaci� de lÕacc�s a la cultura, la revitalitzaci� dels micropobles i el supor t a la

creaci� contempor�nia, amb especial atenci� a projectes de proximitat com Micropobles a Escena.
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