
El Club Nataci� Banyoles: la uni� de lÕactivitat espor tiva i la

social

Justament quan compleix el centenari de la seva creaci� rep el Premi

Espor tiu en reconeixement de la seva dilatada traject�ria

El Club Nataci� Banyoles ha arribat al seu centenari amb una salut social i espor tiva envejable, consolidant-se

com un referent a Catalunya en la formaci� espor tiva i en la promoci� de la salut i lÕactivitat f�sica. LÕentitat, que

rep la concessi� del Premi Espor tiu de Diari de Girona, �s un element clau en la societat banyolina. Moltes

fam�lies i diferents generacions hi estan vinculats dÕuna manera o altra. La instituci� t� el vessant espor tiu en

diferents �mbits i especialitats, per� tamb� exerceix una acci� social que lÕha por tat a un gran arrelament amb la

poblaci�. La prova �s que compta actualment amb m�s de 10.000 associats i supera la xifra dels 700

espor tistes federats en diferents disciplines.El club competeix en atletisme, caiac polo, rem, pirag�isme, nataci�,

triatl�, waterpolo i salvament i socorrisme. Tamb� sÕhi pot practicar p�del i futbito, aix� com rebre classes de

gimn�s de manteniment i aer�bic, iniciaci� i per feccionament de nataci�, cursets de rem i pirag�isme, cursos de

ball, ioga, spinning o aiguagim. La seva hist�ria va lligada sempre a lÕesperit de competici� i, per aquest motiu,

destaca tamb� com a organitzador dÕalgunes proves. Algunes dÕelles de gran rellev�ncia i prestigi, com �s la

tradicional Travessia de lÕEstany que cada any reuneix m�s de 2.000 par ticipants, conver tint-la en una de les m�s

concorregudes dÕEuropa. I del club han arribat a sor tir f ins a 28 espor tistes ol�mpics. Des de Joaquim Pujol

competint en nataci� als Jocs de T�quio de 1964 f ins als recents Jocs de Par�s 2024 amb Dennis Carracedo i

Aleix Garc�a en la modalitat de rem.El premi va ser recollit pel president del club, Jordi Casanova que va posar de

manifest que han arribat al centenari amb una excelálent salut tant social com espor tiva a la vegada que tamb�

va donar les gr�cies al treball que por ten a terme di�riament els voluntaris per tirar endavant totes les accions.

Casanova es va comprometre a seguir refor�ant la vinculaci� del club al territori i va desitjar una llarga vida al

Club Nataci� Banyoles, enmig dels aplaudiments del p�blic.
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