
La Marxa Popular de Banyoles arriba a la 18a edici�Ê

Diumenge se celebra la prova que obre el Circuit de Curses Populars del

Pla de lÕEstany

La XVIII edici� de la Marxa Popular de Banyoles 6.600 tindr� lloc aquest diumenge 23 de novembre amb el circuit

consolidat que es va estrenar el 2023 i que, b�sicament, consisteix a fer la volta a lÕEstany. Les inscripcions

continuen ober tes a trav�s del web del Circuit de Curses Populars del Pla de lÕEstany.La XVIII edici� de la Marxa

es consolida com una de les proves f ixes del calendari de tardor de curses a la prov�ncia de Girona i ho fa amb

un recorregut consolidat de 6,6 quil�metres. Jordi Congost, primer tinent dÕalcalde i regidor dÕEspor ts de

lÕAjuntament de Banyoles destaca que Çestem davant dÕuna prova m�s que consolidada en el calendari espor tiu

de la comarca i de la que en els darrers anys hem vist un inter�s creixent en par ticipar-hi pel fet de tractar-se

dÕun recorregut apte per a qualsevol mena dÕespor tista, des dels m�s competitius f ins a la gent que la fa

caminant i en fam�liaÈ.El punt de trobada ser�, com �s habitual, la pla�a de les Rodes. Les inscripcions pr�vies

es poden formalitzar f ins dijous, i el mateix diumenge f ins a 3/4 de 10 del mat� al mateix punt de sor tida. SÕoferir�

avituallament i esmorzar a tothom que hi prengui par t. Si b� el tret de sor tida es far� des de la pla�a de les

Rodes, hi haur� un primer tram neutralitzat i el cronometratge sÕiniciar� al passeig Darder.La Marxa de Banyoles

6.600 ser� la primera prova del Circuit de Curses Populars del Pla de lÕEstany que impulsa el Consell Espor tiu del

Pla de lÕEstany. Les inscripcions ja estan ober tes i es poden fer en l�nia al web del Circuit a

www.cursesplaestany.cat, on tamb� es pot fer la inscripci� per a totes les proves del circuit, que inclou sis

curses per diferents municipis de la comarca.El Circuit de Curses Populars del Pla de lÕEstany arriba aquest any a

la 10a edici� estrenant nova imatge i amb sis marxes per diferents municipis de la comarca. El circuit, que el curs

passat va superar el r�cord de par ticipants, sÕiniciar� diumenge amb la Marxa Popular de Banyoles 6.600 i far�

parades a Porqueres, Fontcober ta, Cornell� del Terri, Cam�s i Seriny�, on acabar� el 22 de febrer de 2026.
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