Lloret i Palafrugell, primers parcs de Bombers amb vestidors
mixtes

La Generalitat construira vestidors mixtos en els 150 parcs de Bombers
davant la nova promocio de dones

"Bombera a la dutxa". Aixo és el Que es llegia durant anys en un foli escrit a ma i enganxat amb cinta aillant en
molts parcs de Bombers de Catalunya. Era, a la practica, I'tinic protocol real d'intimitat per avisar Que una de les
poques dones del cos -només un 6% de la plantilla- estava utilitzant uns vestidors pensats gairebé
exclusivament per a homes. AQuesta escena resumeix la bretxa Que la Generalitat intenta tancar ara amb la
implantacio de nous vestidors inclusius, és a dir, mixtos, just Quan s'espera la incorporacio al gener d'unes 100
bomberes, xifra Que suposara duplicar el numero actual.Interior i la Direccié General de Bombers s’han marcat
com a objectiu Que el 2030 tots els parcs del cos —uns 150, entre professionals i voluntaris— comptin amb el nou
model de vestidors mixtos. El sistema substitueix la classica segregacio per sexes per un Us individual de dutxes
i lavabos, Que s'implantara en Quatre fases, amb una prioritat inicial de 31 parcs: els Que tenen menys
instal-lacions adaptades per a dones. En darrer terme Quedaran els parcs de voluntaris. Es un canvi Que respon
a una demanda de la base del cos, treballada en la Comissié d’lgualtat a partir de propostes de mdltiples
bomberes, segons apunten fonts de la Generalitat a El Periddico, del mateix grup editorial Que Diari de
Girona.De moment, només tres parcs -'Ametlla de Mar, Lloret de Mar i Palafrugell- tenen aQuests espais
plenament operatius i en una desena més es preveu Que acabin les obres abans de I'1 de gener, data en Qué
s'incorporara la primera promoci6 en la ual el 40% de les places estan reservades a dones. AQuests 31 parcs
es consideren prioritaris per fer obres davant 'arribada de més bomberes prevista per al 2026. El calendari
ajustat ha generat soroll intern i el nou model ha fet Que el sindicat CATAC presenti una denuncia davant
Inspeccid de Treball en la Qual afirma Que "aQuest model se salta la legalitat" i defensa Que "son necessaris els
vestidors no mixtos".El model Que Interior vol estendre tot el mapa de Bombers trenca amb la ldgica de duplicar
els espais segons el génere: vestidor masculi d'una banda, femeni de l'altra. "En una xarxa de parcs molt
desigual, amb molts edificis petits i limitats, construir dos vestidors paral-lels implicaria sobredimensionar obres,
treure metres a altres dependéncies operatives i mantenir un esquema Que dona per fet Que sempre hi haura
molts més homes Que dones", explica la directora del Gabinet de Seguretat i PolitiQues Transversals d'Interior,
Alba Alfageme. Els nous vestidors, en canvi, estan pensats com a espais "flexibles": el Que es multiplica no sén
els vestidors per génere, sind les cabines individuals, perQué ningu sap Quantes bomberes arribaran a cada parc
ni com canviaran les plantilles cada any en funcié de les destinacions. El disseny vol adaptar-se a una realitat
mobil sense qQue la intimitat depengui de si hi ha dues, deu o cap dona en un torn.A |a practica, el model combina
una zona comuna de taqQuilles amb cabines totalment tancades: algunes amb dutxa i canviador, d'altres amb
vater i lavabo i d’altres només per canviar-se. Cada persona utilitza la seva cabina de manera individual, sense
Quedar exposada en dutxes col-lectives.La subinspectora de Bombers Mari Mufioz ordena les raons del canvi en
tres blocs. El primer té a veure amb la pura logistica: la plantilla real d'un parc fluctua segons torns, reforgos de
campanya o canvis de destinacio. "Duplicar vestidors per sexes obliga a sobredimensionar espais Que poden
Quedar buits mentre Que d'altres se saturen”, manifesta. EI segon és arquitectonic: molts parcs es van construir
fa décades, Quan la preséncia de dones en els Bombers era, senzillament, una anécdota. S’han anat improvisant
vestidors femenins alla on s’ha pogut, des d’habitacions de la neteja fins a canviar-se al mateix vestidor dhomes
un cop ells havien acabat, perd ara han Quedat petits i s6n insuficients. El tercer és d’igualtat i diversitat: "Els
vestidors binaris no contemplen persones trans o no binaries ni necessitats especifiques, com la higiene
menstrual'Alfageme assegura Que totes les dones Que arribaran al gener tindran espais dignes per canviar-se.
La directora remarca, a més, Que el model inclusiu no només respon a les demandes de les dones. "També hi ha



homes Que no se senten comodes en un espai obert, amb les dutxes a la vista. No tothom vol mostrar el seu cos
als altres, i aix0 també és legitim". De fons, Interior defensa Que les cabines individuals permeten Que cadascu
decideixi Quant vol exposar-se en un ofici on la condici6 fisica ha tingut historicament un pes simbolic molt
marcat.Lloret de Mar és un dels parcs on es pot veure com funciona el nou model. Bombers d'aQuestes
instal-lacions asseguren Que se senten comodes amb I'espai i expliquen Que s’han fet formacions i protocols
sobre com utilitzar els vestidors. Les obres van durar uns vuit mesos i les sessions de "bon us de vestidor"
s'estan estenent a la resta de parcs. "Estem elaborant una guia de bones practiques per explicar com
reorganitzar aQuests espais, perQue cada parc no sigui un campi Qui pugui®, insisteix Alfageme.
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