
Guiaran fam�lies i llars volunt�ries de Girona a reduir la

quantitat de deixalles

Un acord entre lÕAjuntament i lÕentitat Rezero assessorar� els inscrits al pla

per Ògenerar menys residusÓ

Detall dÕuna de les bosses que ha reutilitzat una

fam�lia del barri de Montju�c de Girona i on hi f iquen

els pl�stics. X.P. / ACN.

LÕAjuntament de Girona assessorar� fam�lies i llars volunt�ries de

la ciutat sobre com poden reduir la generaci� dÕescombraries en el

dia a dia. Ho far� conjuntament amb lÕentitat Rezero, amb lÕobjectiu

dÕarribar a diferents barris i tipus dÕhabitatges (fam�lies amb f ills,

jubilats, estudiants...). El regidor dÕAcci� Clim�tica, Sergi Cot

(Guanyem), diu que, a banda de reciclar Òm�s i millorÓ, cal incidir en

la idea qu� Òel que �s clau �s generar menys residusÓ. I, de fet, a la

ciutat ja hi ha exemples dÕaquesta premissa. Com ara una parella

amb tres criatures que viuen a Montju�c i que generen f ins a un 70%

menys de deixalles en comparaci� amb una fam�lia tipus. La

f�rmula: estalviar envasos, reutilitzar, evitar el supermercat i

consumir el que �s necessari.

La iniciativa es far� conjuntament amb la fundaci� Rezero i la seva campanya Jo consumeixo conscientment

#J¿C¿c¿, a trav�s dÕuna subvenci� de 5.000 euros que ha atorgat la regidoria dÕAcci� Clim�tica. El regidor explica

que aquest programa, al qual la ciutadania sÕhi inscriur� de manera volunt�ria, se centrar� a acompanyar

diferents nuclis familiars Òperqu� vegin que �s possible generar menys residus dom�sticsÓ.

ÒNo nÕhi ha prou amb reciclar m�s i millor, que tamb� �s molt necessari, perqu� una de les claus �s precisament

reduir les deixallesÓ, subratlla Cot. Per aix�, aquest programa, que sÕengegar� a principis del 2026, far� tallers a

diversos barris Òamb lÕobjectiu dÕarribar a diferents tipus de llars i edatsÓ.

Segons les �ltimes dades de lÕAg�ncia de Residus de Catalunya (ARC), lÕany passat de mitjana es van generar

1,3 quilos de deixalles per habitant i dia. Cosa que situa el global de lÕany en 482 quilos per habitant (un 1,02%

m�s).
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