El circuit "Fem Drecera" mobilitza prop de 1.900 participants
al Pla de I'Estany

La Quarta edicio creix en participacio femenina, incorpora caminadors de 3
a 92 anys i estrena el Premi Formiga d’'Or per reconéixer la constancia

El projecte “Fem Drecera’, emmarcat a 'Oficina Territorial de Suport a 'Esport, ha tancat la Quarta edicio
consolidant-se com una iniciativa clau per promoure l'activitat fisica i la descoberta de I'entorn natural al Pla de
IEstany. El circuit ha mobilitzat 1.891 participacions al llarg del 2025 i va cloure aQuest dissabte 6 de desembre a
Crespia, amb I'Gltima caminada de recorregut llarg i el lliurament dels Premis Formiga.L'edicié d'enguany ha ofert
un total de 14 recorreguts Que han travessat nou municipis de la comarca.Un dels elements més destacats ha
estat lincrement de la participacié femenina, Que ha representat el 56% del total, amb 1.061 participacions.
Aquesta dada reforga 'arrelament del circuit com un espai inclusiu i especialment valorat per les dones per
practicar activitat fisica a I'aire lliure.El caracter intergeneracional continua sent un dels trets distintius del
projecte: enguany s’hi han inscrit caminadors i caminadores d’entre 392 anys. Les rutes han esdevingut un punt
de trobada per a families, colles d'amics, parelles i companys de feina Que comparteixen habits saludables i de
proximitat. La Quarta edicié també ha incorporat una novetat destacada: el Premi Formiga d’Or, Que reconeix les
persones Que han participat en un nombre més elevat de caminades del circuit. En aQuesta primera
convocatoria s’han distingit Quatre participants, Que han rebut un trofeu creat per Mas Casadevall i un lot de
productes elaborats per productors del Pla de 'Estany, com Xocolates Torras, Dolga Abella, el Celler Baronia de
Vilademuls i Nous Can Llavanera.A més, 58 persones han estat reconegudes amb el Premi Formiga, el guard6
Que distingeix la constancia i regularitat d'aQuells Que han completat com a minim cinc de les set caminades
curtes o llargues del projecte. Enguany, el premi ha consistit en un tast de cerveses artesanes a
Biolupulus.L'organitzacio també subratlla el compromis del circuit amb la sostenibilitat. Entre les mesures
aplicades destaquen la supressio d'ampolles de plastic d'un sol Us, substituides per punts d’aigua per a envasos
reutilitzables, i 'is de materials reutilitzables per reduir l'impacte ambiental de 'esdeveniment.
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