Tres de cada deu parts de I'hospital Santa Caterina s'atenen
sense anestesia

El centre sanitari consolida la simulacio d'emergéencies obstétriques per
millorar la seguretat maternofetal

L'any 2024, 'hospital de Santa Caterina va atendre 943 parts, dels Quals el 80% van ser parts vaginals. La major
part de les cesaries van estar indicades per risc de pérdua de benestar fetal o per manca de progressid del part.
A més, un 30% dels parts es van realitzar sense anestésia i un 4% van ser atesos a l'aigua.El centre sanitari fa
des del'any 2022 la formacié basada en simulacié d’emergéncies obstétriques com a eina clau per millorar la
seguretat maternofetal i optimitzar la coordinacid dels equips assistencials implicats en I'atencié a la gestacio i
al part.Les emergéncies obstétriques sdn situacions cliniques Que apareixen de manera aguda, poc freQuent, i
Que requereixen una resposta rapida i altament coordinada entre diferents professionals sanitaris. Tot i la seva
baixa incidéncia, aQuestes situacions comporten un risc elevat i la seva correcta resolucié depén en gran
mesura de I'experiéncia dels professionals i del treball en eqQuip.La simulacid s’ha convertit en una eina
fonamental per a 'adquisicio d’habilitats técniques i no técniques en Obstetricia i Ginecologia, tant en 'ambit de
la formaci6 inicial com en la formacid continua dels professionals en actiu. L'entrenament dels equips mitjangant
simulacié forma part, cada cop més, dels programes de Qualitat de moltes unitats d’obstetricia.En aQuest marc,
Ihospital de Santa Caterina ha organitzat una formacié de simulacié en emergéncies obstétriques liderat pel
Grup Espanyol de Seguretat Obstétrica (GESO). Durant la formacio es van recrear diferents situacions critiQues,
com I'hemorragia postpart, la distocia d'espatlles, 'aturada cardiorespiratoria en gestants i l'eclampsia. El
caracter multidisciplinari del curs, amb la participaci6 d'obstetres, llevadores, anestesistes, infermeres i auxiliars,
ha estat un dels aspectes més ben valorats pels participants.Amb aquest tipus d'iniciatives formatives,

Ihospital de Santa Caterina reafirma el seu compromis amb la Qualitat i la seguretat assistencial, apostant per la
formacio continuada i la millora constant de I'atencid a les dones i als nadons.
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