Roses aborda |'assetjament escolar amb una activitat
d'impacte a les aules

L'Area de Joventut ha engegat una proposta amb els tres centres de
secundaria tenint en compte que el curs passat, a Catalunya, es van
notificar 1.696 possibles casos i la tendéncia és a l'al¢a

Roses aborda l'assetjament escolar amb una activitat dimpacte a les aules per evitar el "bullying”, una
problematica social Que afecta un elevat nombre de joves. Durant el darrer curs les direccions d'escoles i
instituts van notificar 1.696 possibles casos a través del Registre de Violéncies de I'Alumnat (REVA) a tot
Catalunya.L’Area de Joventut de I'Ajuntament, en col-laboracié amb els tres centres d’educacié secundaria del
municipi, ha organitzat aQuest mes de desembre 'activitat “Seleccié Natural”, un projecte pedagdgic Que aborda
l'assetjament escolar amb un enfocament directe, emocional i proper. L’activitat ha comptat amb la participacio
de l'alumnat dels 12 grups de 2n I’ESO dels instituts llla de Roses, Cap Norfeu i Centre Escolar Emporda.La
voluntat és frenar la tendéncia a 'alga. Només en un mes i mig de classe del curs 2025-2026, I'aplicaciéo REVA ja
havia registrat 308 casos més, a tot Catalunya.La regidora de Joventut de Roses, Ester Navas, ha destacat la
importancia de continuar impulsant programes de prevencid i sensibilitzacio: «<Estem profundament
compromesos amb la lluita contra 'assetjament escolar, una problematica Que, malauradament, continua
afectant molts joves arreu del nostre territori" i explica Que han impulsat aQuesta "proposta pedagogica valenta i
necessaria Que ens ajuda a obrir els ulls davant les consequéncies del bullying". La regidora remarca Que "des
de Roses continuarem apostant per iniciatives Que fomentin el respecte, l'empatia i el benestar emocional dels i
les nostres joves».El programa “Seleccid Natural”, creat per la companyia TeDebat, s’ha desenvolupat
conjuntament amb els tres instituts del municipi.L’activitat adopta el format d’'un espectacle escénic Que planteja
la problematica de l'assetjament de manera colpidora a través d’'un monoleg que interpel-la directament els
adolescents.La proposta s'inicia amb l'arribada a l'aula d’'una suposada nova professora Que, de manera
inesperada, comparteix la seva experiéncia personal amb 'assetjament escolar, relatant com un episodi concret
va marcar l'inici d'un auténtic infern i una lluita per la supervivéncia, tal com descriuen les lleis de la seleccié
natural. Amb cada grup, l'activitat s’estructura en dues parts. En primer lloc, el mondleg —d'uns 30 minuts—
convida I'alumnat a reflexionar sobre comportaments, rols i dinamiques de grup. Posteriorment, s'obre un debat
participatiu on es treballen conceptes com la violéncia entre iguals, les agressions dins l'aula i l'assetjament com
a fenomen grupal, amb l'objectiu d’analitzar-ne les causes i les conseqiiéncies en el context escolar.Per donar
continuitat al treball a les aules, els centres educatius han rebut una guia didactica amb recursos Que permet
aprofundir en la tematica durant les hores de tutoria i reforgar els valors del respecte, 'empatia i la convivéncia.
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