
L'hospital Santa Caterina celebra el Nadal amb una

cinquantena dÕactivitats

LÕacte institucional centra la celebraci� de les festes, amb el lliurament

dels premis de la postal de Nadal i del concurs de decoraci� nadalenca,

amb la par ticipaci� de 31 serveis

LÕInstitut dÕAssist�ncia Sanit�ria (IAS), entitat que gestiona l'hospital Santa Caterina entre altres centres,

organitza durant aquestes festes de Nadal un ampli programa dÕactivitats als seus centres i serveis del territori

amb lÕobjectiu d'humanitzar lÕatenci�, refor�ar els vincles comunitaris i apropar lÕesperit nadalenc a pacients,

persones usu�ries, familiars i professionals.El programa inclou tallers creatius, concer ts, cantades de nadales,

sor tides culturals, �pats de germanor, activitats l�diques i solid�ries, aix� com visites de voluntariat i propostes

comunit�ries que es duen a terme als hospitals, centres residencials, serveis de rehabilitaci� comunit�ria i

altres dispositius de lÕIAS.El punt central de les celebracions �s lÕacte institucional de Nadal de lÕIAS, que es va

celebrar aquest dijous. Durant aquest acte es va fer un reconeixement a les persones treballadores que sÕhan

jubilat aquest any i tamb� a les que compleixen 25 anys de traject�ria professional a lÕorganitzaci�.Tamb� sÕha fet

el lliurament dels premis del concurs de la postal de Nadal per als f ills i f illes dels treballadors de lÕIAS i del

concurs de decoraci� nadalenca.Aquest any, el concurs de decoraci� ha sumat m�s par ticipaci� que mai, amb

31 candidatures procedents de les diferents l�nies assistencials, des de les unitats de lÕhospital Santa Caterina, a

els centres de Xarxa de Salut Mental i Addicions de les comarques gironines, passant pels equips dÕatenci�

prim�ria i lÕatenci� interm�dia. Aix� ha posat de manifest un any m�s, la implicaci� dels equips i la voluntat

compar tida de crear entorns m�s acollidors, c�lids i propers durant les festes. La decoraci� dels espais

assistencials esdev� aix� una eina m�s de cura emocional i benestar, tant per a les persones ateses com per als

professionals.Les activitats nadalenques sÕestenen al llarg de tot el territori, amb una for ta pres�ncia de

colálaboracions amb escoles, entitats socials, voluntariat i institucions culturals, que contribueixen a fer del

Nadal una experi�ncia compar tida i ober ta a la comunitat. Concer ts, cantades, exposicions, jocs tradicionals,

sor tides i celebracions internes formen par t dÕun programa pensat per trencar la rutina assistencial i generar

moments dÕalegria, par ticipaci� i conviv�ncia.Des de lÕIAS es posa en valor la impor t�ncia de viure el Nadal als

hospitals i centres assistencials com una opor tunitat per refor�ar la humanitzaci� de lÕatenci�, reconeixent la

dimensi� emocional i relacional de la salut i el benestar, especialment en dates signif icatives com aquestes.Les

celebracions sÕallargaran f ins despr�s de Reis, mantenint viu lÕesperit nadalenc i el comprom�s de lÕIAS amb una

atenci� integral, propera i centrada en les persones.
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