Girona impulsa 23 formacions gratuites per facilitar 'accés al
mercat laboral

Les sessions s'adrecen a persones Que busqQuen reorientar o reforcar el
seu itinerari professional

L’Ajuntament de Girona posara en marxa entre el 14 de gener i el 27 de marg una nova edicié del programa
SMObilitza't amb un total de 23 capsules formatives gratuites, de curta durada i amb un enfocament intensiu i
practic. La proposta esta pensada per a persones Que volen millorar el seu perfil professional, accedir a una
feina o donar un nou impuls a una iniciativa d'autoocupacid.La programacié consolida I'horari ampliat iniciat en
ledici6 anterior, amb sessions tant al mati com a la tarda, per facilitar la participacié de persones qQue treballen o
Que tenen altres responsabilitats. En aQuest sentit, la regidora de Treball, RaQuel Robert, ha explicat Que es
manté aQuesta franja horaria amb la voluntat d’arribar a un ventall més ampli de participants. Les capsules
s'estructuren en diferents ambits. L'Aula de Competéncies se centra a identificar i potenciar el talent personal; el
FeinalLab ofereix eines i técniques per a la recerca activa de feina; Ocupacions amb Opcions dona a congixer
sectors amb més sortides laborals, i 'espai SMOEmprén aborda 'emprenedoria des d'una perspectiva
practica.Precisament en aquest Ultim ambit, el programa reforga i amplia l'oferta formativa. A les sessions
basiques d’orientacid i inici a 'autoocupacio s’hi afegeixen capsules més professionalitzadores, pensades per a
persones Que ja han posat en marxa un negoci i volen millorar-lo. AQuestes formacions inclouen
acompanyament en Quiestions com el marqueting, la gestié economica, l'organitzaci6 del temps o la definicid
d’estratégies empresarials, amb l'objectiu d’afavorir la consolidacio dels projectes.La primera sessid, titulada
Treballa a ’Administracio publica, s'impartira el 14 de gener de 15.30 a 17.30 hores. Al llarg dels tres mesos
seguents, el calendari incloura propostes per millorar el curriculum amb eines digitals com Canva, practicar
entrevistes de feina amb intel-ligéncia artificial, elaborar plans de marQueting amb pressupost ajustat o treballar
habilitats com el treball en equip i I'impuls de projectes. També hi haura capsules per coneixer de prop sectors
com la fabricacio mecanica, la soldadura o el socorrisme. L'tltima sessi0 esta prevista per al 27 de marg i
abordara els contractes essencials, els errors més habituals i les bones practiQues.
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