
El formatge de cabra que cuida el paisatge de Ga�ses

Pasturabosc, el projecte de Judit Nadal i Joan Mar t�, ofereix un producte

ecol�gic i ar tesanal amb la llet dÕun ramat que pastura camps i boscos

propers, i que en nom�s cinc anys ja ha rebut les primeres distincions de

qualitat

Un ramat de 92 cabres sur ten un dia de desembre a primera hora del mat� del petit ve�nat de Ga�ses, a Vilopriu.

Trenta es queden al tancat perqu� s�n les futures mares. SÕalimentaran, criaran, tindran llet i dÕaquesta en

naixeran formatges i iogur ts.Judit Nadal i Joan Mar t�, les dues �nimes del projecte, gestionen els camps o

boscos on han de pasturar. La tria respon a lÕaliment que escullen perqu� tinguin una bona llet i a la voluntat de

gesti� de lÕentorn on pasturen. LÕagricultura que practiquen est� marcada per la producci� ecol�gica. �s a dir, la

sembra directa, la rotaci� de cultius, les pastures racionals i el maneig de les terres amb el ramat.Per aquest dia

escullen un dels seus boscos que Çja est� molt pasturat i el que fem �s concentrar-ho molt m�s donant-los

menjar perqu� caguin i pixin all�, salivin el poc que hi ha, i canvi�n una mica lÕestructura de la vegetaci�, perqu�

sigui m�s palatable per a elles i en un futur all� sigui m�s menjableÈ. LÕobjectiu: aconseguir por tar-hi molta

mat�ria org�nica perqu� Çaix� tindr�s un bosc m�s bo i m�s nutritiuÈ.Al mat� han fet un tancat amb f ils el�ctrics,

el pastor ara les hi por ta i les recollir� abans dÕacabar el dia. Tenen en projecte incorporar nova tecnologia que

els permetr� marcar la super f�cie a dist�ncia i controlar les cabres a trav�s dÕuns collars.La seva tasca �s un

exemple de la capacitat de gesti� que es pot fer amb els animals. Cada dia pasturen tenint en compte les

necessitats dels animals i dels terrenys dÕon mengen. Pasturen en boscos i tamb� en camps creant un mosaic al

paisatge que permet moureÕs amb m�s facilitat. Tot plegat ajuda a mantenir-ho en bones condicions i a reduir el

risc dÕincendi. Nadal constata que Çposant animals no evites que hi hagi un foc, per� s� que evites que aquest foc

es propagui o sigui m�s grosÈ.El projecte de Judit Nadal i Joan Mar t� neix el 2012, amb una trentena dÕanimals.

Ella �s ge�loga de professi�. Despr�s dÕanys al m�n de la construcci�, i dÕun any ensenyant en una escola,

decideix amb ell, la seva parella, iniciar un projecte on resideixen, a Ga�ses. Un projecte que uneix natura, gesti�

de paisatge, dels incendis i gastronomia.S�n un dels embrions de Ramats de Foc, ramaders que pasturen

boscos en zones estrat�giques que def ineixen els Bombers i altres espais naturals que no ho s�n per ajudar en

la prevenci� dÕincendis. En el seu cas, tot i que Vilopriu t� un llarg historial dÕincendis, avui no t� cap zona

marcada pels Bombers com a estrat�gica. Continuen contribuint en la prevenci�, lÕ�nica difer�ncia �s que si no

estan dins les zones marcades no poden optar a determinades ajudes de la Generalitat. Per� formen par t dels

qui engegaran la iniciativa al Baix Empord� i continuen dins de Ramats de Foc.Nadal explica que Çel que fem �s

continuar pasturant el bosc on ens va b� per por tar els animals i alhora prevenir els incendis al voltant de casa

nostra. Hem recuperat molts camps abandonats, al f inal has de fer un paisatge mosaic perqu� �s m�s f�cil

intervenir per totes bandesÈ i remarca: ÇDoncs aix� ho fan les cabres i potser no es veu un rendiment econ�mic

directe, per� �s un rendiment mediambientalÈ.La iniciativa dels primers pastors de Ramats de Foc va avan�ar

creant una cadena per vincular tots els agents implicats com ramaders i carnissers. La fam�lia de Ga�ses va

vendre cabrits durant un temps, per� f inalment el 2020 van decidir engegar lÕelaboraci� de formatges.Un ramat

dÕun centenar de cabres de Sevilla de la ra�a Florida van creuar Espanya en plena pand�mia cap a Ga�ses.

Havien de ser for tes i tenir bona llet. ÇVam buscar una ra�a de cabra lletera que tamb� fos r�stica, prou bona per

poder pasturar el boscÈ, explica. Arribaren amb tres mesos el juny de 2020 i el mar� de 2021 van parir per

primera vegada i, per tant, tenien la primera llet per elaborar els primers productes. ÇA par tir dÕaqu� comences a

investigar i provar de fer formatgesÈ, afegeix. Els primers productes van ser frescos i recuits.Al ramat de Ga�ses

totes les cabres pareixen alhora i tenen llet alhora. Aix� fa que durant uns mesos no hi hagi llet per produir i els

permet descansar i organitzar. Treballant amb formatges de llarga maduraci� poden tenir producte tot



lÕany.LÕEixorit i el Socarrimat s�n formatges de pasta tova de coagulaci� l�ctica i escor�a f lorida, per� el segon,

tamb� cendrada Çde manera que a lÕhora dÕevolucionar ho fan diferent per la pres�ncia de la cendraÈ. Tamb�

elaboren el Ga�c, una pasta tova de coagulaci� enzim�tica i escor�a f lorida; el Lluer t, una pasta premsada de

coagulaci� enzim�tica i escor�a natural; el Sanguinyol, pasta tova de coagulaci� enzim�tica i escor�a rentada;

com en el cas anterior, lÕescor�a diferent els fa evolucionar de formes diferents. Tamb� tenen el Ceruli, un

formatge blau.Cuiden tot el proc�s perqu� Çhi fa molt si la llet �s de primavera, dÕestiu o de tardor, perqu� els

animals han menjat coses diferents, perqu� beuen diferent, perqu� estan en un estat de lactaci� diferent i en

funci� de lÕestat de lactaci� tamb� el greix �s diferent i, per tant, lÕhas de treballar diferent perqu� et sur ti m�s o

menys igualÈ, relata Judit Nadal.I de tot aquest proc�s ar tesanal que Pasturabosc por ta a terme en sur ten uns

formatges ecol�gics de pastor que sÕhan fet un lloc al mercat i que han comen�at a rebre els primers

reconeixements per la seva qualitat: el iogur t i el formatge Sanguinyol han estat distingits en la 6a edici� del

Segell de Qualitat Agroaliment�ria Girona Excelálent 2025-2026, que impulsa la Diputaci� de Girona.Un altre dels

processos que han hagut de tirar endavant �s la venda dels seus productes. Es poden trobar a la botiga que

tenen a Ga�ses i es distribueixen a establiments diversos de les comarques gironines i tamb� a Barcelona.

Colomers, Sant Jordi Desvalls, Girona o la Bisbal dÕEmpord� s�n alguns punts propers on es poden trobar, per�

tamb� a Sabadell o Barcelona. Un grup de productors ha creat una cooperativa de transpor t agroecol�gic i aix�

permet a tots els associats tenir a Girona un punt de distribuci�. DÕaqu� en sur ten cap a diferents

establiments.Per� per a tot aquell que es vol apropar al proc�s, una visita a les instalálacions del petit nucli del

Baix Empord� permet comprar un formatge amb arrels al paisatge mentre s'observen les cabres dÕon ha sorgit

la llet o els boscos i prats on han pasturat.
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