Una prova pilot de Salut a Sils, Vidreres i Maganet permet
reduir un 86% les visites al CAP per renovar la medicacio

La iniciativa centralitza en el personal administratiu el control dels farmacs
Que han de prendre els usuaris

Una prova pilot de I'EQuip d'Atencid Primaria (EAP) de Sils, Riudarenes i Maganet ha permés reduir en un 86% les
visites al CAP per renovar la medicacio dels usuaris. La iniciativa de 'EAP, Que també dona atencié al municipi
de Riudarenes, centralitza en el personal administratiu el control dels farmacs Que han de prendre els pacients,
de manera Que s'estalvien anar al CAP per fer aquest tramit. El projecte, Que es coordina des del CatSalut a la
Regi6 Sanitaria de Girona i amb la col-laboracié del Col-legi de Farmacéutics de Girona, es va comengar a
implantar durant el mes de marg. La iniciativa compta amb eQuips Que estan formats per un professional medic,
un infermer i un administratiu, Que atenen una poblacio de referéncia.El projecte es basa en la revisio proactiva
dels plans de medicacio dels pacients, una tasca liderada i coordinada pel personal administratiu del centre.
Cada mes, des de I'lnstitut Catala de la Salut de Girona, s'extreu el llistat dels pacients als Quals se'ls caducala
medicacio en els segients 60 dies. Aleshores, 'administratiu en fa una revisio i els classifica en funcio de si son
pacients Que entren en el circuit conegut com a 'Planificat’, o sigui, els pacients cronics, pels Quals ja els proposa
un seguit d'actuacions, Que el professional sanitari revisa i confirma.AQuestes actuacions, un cop han estat
aprovades, ja es programen pel personal administratiu, Que s'assegura Que el pacient tingui totes les proves i
visites necessaries en el moment determinat. Pel Que fa a la resta de pacients, els Que no entren en el circuit
'Planificat, I'administratiu els passa al seu metge o metgessa de familia, Que és l'encarregat de renovar la
medicacio directament, en els casos Que no reqQuereixin visita presencial, Que normalment son tractaments de
llarga durada i amb pacients ja coneguts.Si el metge considera Que ha de visitar algun dels usuaris, ho comunica
a l'administratiu perqué se'l citi de forma presencial. AQuestes citacions es programen de manera proactiva
abans que caduqui el pla de medicacid i es notifiQuen als pacients a través d'un missatge de text. Els pacients
als quals se'ls renova automaticament la medicacio, també sén informats a través del mobil i també se'ls informa
de Quan es produira el seglient venciment.A través d'aquest procediment, s'ha aconseguit reduir en un 86% les
visites presencials per renovar els plans de medicacio als centre Que dona servei 'EAP SIVIMAR, fet que ha
permés alliberar els professionals Que poden dedicar-se a cobrir tasqQues més assistencials. Segons ha informat
Salut, I'analisi de les dades dels mesos d'octubre i novembre amb set Unitats BasiQues Assistencials, indica Que
es va fer un seguiment de 997 pacients amb plans de medicaci6 actius.D'aQuests, a 856 se'ls va renovar la
medicacio directament sense necessitat de visita presencial, 257 van entrar directament dins el circuit
'Planificat' i només 85 van requerir ser citats al CAP per a una visita amb el seu metge 0 metgessa de capgalera.

Font del document: https://www.diaridegirona.cat/selva/2026/01/23/prova-pilot-salut-sils-vidreres-125999004.html



