
Francesc Cargol: ÇHe passat un munt dÕhores a la carretera,

arribava a les mil a casaÈ

Exentrenador de l'Olot, Palafrugell, Manlleu i Figueres

De la seva etapa com a jugador, un inc�s. ÇEra central, s�, perqu� era dels m�s alts de lÕequip. Abans, als alts ens

posaven al darrere. Era molt t�picÈ, detalla, amb un somriure. ÇNo hauria tingut futur, potser hauria arribat a

Regional, i com a moltÈ. Tornem a les banquetes: la seva estrena s�nior va ser a lÕHostalets dÕen Bas, a Segona

Regional. Llavors, es va treure el t�tol dÕentrenador al CAR de Sant Cugat. Eren f inals dels noranta. ÇNom�s hi

havia quaranta places i estava amb gent que jo havia vist per la televisi�: lÕAlexanco, en Moratalla, en Calder�,

en Tint�n M�rquezÉ F�iem un cotxe des de Girona, amb en Jordi Vinyals i lÕAlber t Valent�n, que venien de

Figueres, en Quim Mas, de lÕEscala, i en Francesc Agust�, ÔPiruÕ. Condu�a una setmana cadascun i coment�vem la

jornada. No veus que tota la vida he estat lligat al futbol? No me nÕhe allunyat mai, joÈ, comenta.El cam� de

Cargol continua a l'Olot, a Primera Regional, on va fer debutar lÕactual entrenador, en Roger Vidal, a qui tamb� va

manar a Palafrugell i a Figueres, i a Montilivi, on va dirigir el Girona B i feia dÕanalista dels rivals del primer equip,

que era a Tercera Divisi� i lÕentrenava en Pere Gratac�s. ÇEls informes es feien a m�, ni c�meres ni resÈ,

puntualitza. Despr�s, cap a Palam�s, de bracet a Dom�nec Torrent, tamb� com a scouting, a la Segona B. La

temporada seg�ent sÕestrenaria al capdavant de la banqueta del Palafrugell, al qual va pujar de Primera

Catalana a Tercera, i m�s endavant el va mantenir. Aquest �s lÕ�nic ascens de la seva vida.De Palafrugell a

Premi�, on nom�s va estar nou par tits, al juvenil de Divisi� dÕHonor del Girona -Çva ser lÕany de la tancada dels

jugadors amb Agn�È, afegeix-, i al Manlleu, el club que el va catapultar a un prestigi inaudit. ÇVan ser quatre anys

estant sempre a dalt, fent la promoci� i arribant a la f inal de la Copa Catalunya, carregant-nos al Llagostera i al

Girona dÕUribeÈ. Acabaria a Vilatenim, entrenant al Figueres. Quan la relaci� es va trencar, va formar par t del

Diari de Girona fent an�lisis dels par tits del Girona, i despr�s va incorporar-se a lÕequip de les transmissions del

Tot Gira, de Catalunya R�dio. Si no en tenen prou, va ser professor de t�ctica a lÕEscola Catalana dÕEntrenadors a

Girona i Banyoles durant 14 anys.ÇHe entrenat a tres futbolistes que han acabat jugant a Primera amb el

GironaÈ, presumeix. S�n lÕEloi Amagat (Palafrugell), lÕËlex Granell (Manlleu) i lÕAday Ben�tez (Premi�). ÇA lÕAday el

vam fer debutar a Tercera, a vegades encara ho parlem. Va venir del juvenil del Granollers. Era espectacular,

diferencial. Ho vaig veure en la primera sessi�. Recordo un dia que vam guanyar 1-0 al Reus i ell va fer el golÈ.

Cargol verbalitza que Çel m�s especial va ser entrenar el Palafrugell a Primera Catalana i ascendir-lo. Perqu�

era dif�cil ser t�cnic sense gaudir dÕun nom com a futbolista. La meva dona, la S�lvia, diu que no mÕha vist tan

ilálusionat com all�. Tot i que no puc obviar que tot el que vaig aconseguir a Manlleu va ser molt bonic. De fet, vam

classif icar-nos per al play-of f dÕascens golejant el Vic a casa seva en lÕ�ltim par tit de LligaÈ.El garrotx� apunta

que Çhe passat un munt dÕhores a la carretera. He marxat a les 17 hores de treballar per entrenar i arribar a les

mil a casa. I sempre amb energia, sense demostrar feblesa. LÕentrenador, en aquestes categories en les quals

mÕhe mogut, ho �s tot: el director espor tiu, el que fa els f it xatges, el que dona les baixes, el que parla amb la

premsaÈ. Dir-li a un jugador que ha de marxar Ç�s fotut, �s fotut. Si ja ho �s decidir-ho, haver-li de transmetre �s

molt delicatÈ. I qu� se sent, en ser acomiadat? ÇS�n els pitjors moments que he passat. Est�s molt sol, all�

sents la solitud de lÕentrenador. O, com jo dic, qui anima a lÕanimador?È. Al seu costat sempre hi ha hagut el

preparador f�sic Pere Hidalgo.Va tenir una opor tunitat per entrenar a la Segona B. ÇVaig estar a punt dÕanar al

Prat. De fet, ens vam reunir un dia. Jo vaig sor tir dÕOlot a les 15 hores perqu� ten�em la trobada a les 17 hores, i

vaig marxar dÕall� a les 19 hores per arribar a Olot a les 21.30 hores, despr�s de travessar tot Barcelona en hora

punta. Vaig entrar a casa, vaig parlar amb la meva dona i vaig trucar al president, per dir-li que no podia f it xar. Jo

no podia sor tir de casa a les 15 hores i tornar a les 21.30 horesÈ. Cargol t� una immobili�ria i una corredoria

dÕassegurances a Olot. ÇMai no ens hem plantejat que el futbol pass�s per sobre de deixar feinesÈ.En Francesc i

la S�lvia tenen una f illa, la Ber ta, de 19 anys. ÇVa n�ixer quan vaig f it xar pel Premi�. ImaginaÕt com de dur �s el



futbol, que quan va venir al m�n, al cap de deu dies me nÕanava de stage amb lÕequipÈ. La complicitat de lÕentorn

�s clau per poder fer all� que tÕapassiona. ÇLÕentrenador �s entrenador set dies. Entrenaments, par tits, veure

rivals, parlar amb qui siguiÉ La S�lvia ha tingut molta paci�nciaÈ. Cargol tamb� parla del seu pare, en Jordi. ÇAra

fa setze anys que em van fer el trasplantament. Va ser ell qui em va donar el rony�. Ara ell en t� un i jo lÕaltre, i

ens sentim per fectes. Estem units per sempre. Quan vaig ser pare, em vaig adonar que per un f ill faries

qualsevol cosaÈ.I per acabar, la pregunta �s obligada: com veu el Girona? ÇEn un moment tan fr�gil, amb tantes

jornades en descens, M�chel ha rebut estabilitat i la paci�ncia i el temps que molts entrenadors no tenen per

refer lÕequip. El millor �s que sÕhan aixecat junts i que ell no ha hagut de marxar. No es patir� per baixarÈ. B�, per

acabar no, que encara queda una an�cdota. ÇQuan em van fer fora de Figueres, vaig anar amb en Ramon

Monr�s, que va ser el meu segon entrenador durant molts anys, a veure cinc dies en Dom�nec Torrent a M�nic

per seguir els entrenaments que feia en Guardiola. Puc assegurar que, despr�s de la lluna de mel amb la S�lvia a

Tail�ndia i Bali, �s el segon millor viatge que he fetÈ. Ja ho diuen, que D�u escanya, per� no ofega.
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