
Any r�cord  en operacions

El 2025 sÕhan fet 43.844 intervencions quir�rgiques a la regi� sanit�ria de

Girona, per� hi ha 19.973 persones en llista dÕespera

Una intervenci� quir�rgica al Trueta de Girona

CATSALUT.

La regi� sanit�ria de Girona ha batut un nou r�cord amb el nombre

dÕintervencions quir�rgiques programades. Durant el 2025, es van

fer 43.844 operacions en els centres del sistema sanitari integral

dÕutilitzaci� p�blica de Catalunya (Siscat), la qual cosa representa

un creixement dÕun 2,3% en relaci� amb el 2024 i un 19,6% respecte

del 2019, quan es van dur a terme 36.665 operacions. Formen par t

del Siscat lÕhospital Josep Trueta de Girona, el Santa Caterina de

Salt, tots els comarcals i tamb� Cl�nica Girona i Salus Inf irmorum

de Banyoles.

Per tipus dÕintervencions, i segons informaci� del Servei Catal� de

la Salut, un total de 2.759 sÕhan realitzat a pacients amb c�ncer. Cal

recordar que totes les intervencions vinculades a processos

oncol�gics o tumors malignes sÕhan dÕoperar dins el termini

establer t, que �s de 45 dies, a excepci� dels c�ncers de bufeta i de pr�stata, que tenen un termini de garantia de

60 dies. El temps mitj� dÕespera per a aquests pacients ha estat de 20 i 36 dies, respectivament. Al tancament

de lÕany, hi havia 262 pacients pendents de ser operats per algun tumor, amb una mitjana de temps de demora de

19 o 28 dies segons el temps de garantia del seu proc�s.

A m�s, uns altres 147 pacients han passat per una sala dÕoperacions per sotmetreÕls a una cirurgia card�aca. Van

esperar una mitjana de 40 dies. I a 31 de desembre hi havia 23 pacients pendents de ser operats. En aquest

sup�sit, el termini dÕacc�s garantit �s inferior o igual a 90 dies.

Quant a la resta de procediments amb un temps dÕespera garantit, com s�n les cataractes, pr�tesi de genoll i

pr�tesi de maluc, no es va registrar cap pacient fora de termini a f inals del 2025. Pel que fa a les cataractes, es

van fer 7.142 procediments quir�rgics, amb un temps dÕespera mitj� de 133 dies. Es van realitzar 1.279

operacions de pr�tesis de genoll, amb un temps dÕespera mitj� de 159 dies, i 771 de pr�tesi de maluc, amb 140

dies dÕespera de mitjana.

La resta dÕintervencions quir�rgiques, 31.730, corresponen a la resta de procediments, que sÕhan de fer en el

termini dÕun any. DÕaquests, 806 pacients estaven fora del termini de refer�ncia a f inals del 2025. Representen

prop de la meitat dels que hi havia a f inals del 2024 (1.527).

El gerent de la Regi� Sanit�ria Girona, Jaume Heredia, destaca que aquest volum dÕactivitat quir�rgica �s el

resultat Òde lÕesfor� dels professionals que treballen als hospitals de la demarcaci� i del seu comprom�s envers

el sistema de salut i la ciutadaniaÓ. ÒAquesta tend�ncia a lÕal�a consolida aquest creixement dels darrers sis anys

que ens han por tat a fer un 20% m�s dÕintervencionsÓ, indica Heredia, que qualif ica aquest increment

dÕÒespectacularÓ tenint en compte Òque sÕha realitzat pr�cticament amb la mateixa estructura, amb el mateix

volum de quir�fansÓ. I �s que no va ser f ins a f inals del 2024 que la regi� sanit�ria va incorporar noves sales

dÕoperacions, amb la posada en marxa de quatre quir�fans nous a Blanes i dos al Santa Caterina.



LÕaltra cara de la moneda �s que, tot i els esfor�os per donar resposta a la llista dÕespera, lÕentrada de pacients

no para de cr�ixer. Aix�, sÕha passat de 43.786 persones amb indicaci� quir�rgica el 2019 a 51.239 el 2025, un 17%

m�s. I, tot i que la llista dÕespera sÕha aconseguit reduir un 7% des del 2022, a f inals del 2025 nÕhi havia 19.973

pendents dÕuna operaci�.
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