Any récord en operacions

El 2025 s’han fet 43.844 intervencions qQuirdrgiQues a la regio sanitaria de
Girona, pero hiha 19.973 persones en llista d'espera

La regi6 sanitaria de Girona ha batut un nou récord amb el nombre
d’intervencions quirtrgiQues programades. Durant el 2025, es van
fer 43.844 operacions en els centres del sistema sanitari integral
d'utilitzacid publica de Catalunya (Siscat), la Qual cosa representa
un creixement d’'un 2,3% en relacié amb el 2024 i un 19,6% respecte
del 2019, Quan es van dur a terme 36.665 operacions. Formen part
del Siscat 'hospital Josep Trueta de Girona, el Santa Caterina de
Salt, tots els comarcals i també Clinica Girona i Salus Infirmorum
de Banyoles.

Per tipus d'intervencions, i segons informaci6 del Servei Catala de
) . la Salut, un total de 2.759 s’han realitzat a pacients amb cancer. Cal
Una intervencio quirdrgica al Trueta de Girona recordar Que totes les intervencions vinculades a processos
CATSALUT. oncologics o tumors malignes s’han d'operar dins el termini

establert, Que és de 45 dies, a excepcio6 dels cancers de bufeta i de prostata, Que tenen un termini de garantia de
60 dies. El temps mitja d’'espera per a aQuests pacients ha estat de 20 i 36 dies, respectivament. Al tancament
de l'any, hi havia 262 pacients pendents de ser operats per algun tumor, amb una mitjana de temps de demora de
19 0 28 dies segons el temps de garantia del seu procés.

A més, uns altres 147 pacients han passat per una sala d'operacions per sotmetre’ls a una cirurgia cardiaca. Van
esperar una mitjana de 40 dies. | a 31 de desembre hi havia 23 pacients pendents de ser operats. En aQuest
suposit, el termini d’'accés garantit és inferior o igual a 90 dies.

Quant a la resta de procediments amb un temps d’espera garantit, com son les cataractes, protesi de genoll i
protesi de maluc, no es va registrar cap pacient fora de termini a finals del 2025. Pel Que fa a les cataractes, es
van fer 7.142 procediments qQuirdrgics, amb un temps d’espera mitja de 133 dies. Es van realitzar 1.279
operacions de protesis de genoll, amb un temps d'espera mitja de 159 dies, i 771 de protesi de maluc, amb 140
dies d'espera de mitjana.

La resta d'intervencions qQuirurgiQues, 31.730, corresponen a la resta de procediments, Que s’han de fer en el
termini d’'un any. D'aquests, 806 pacients estaven fora del termini de referéncia a finals del 2025. Representen
prop de la meitat dels Que hi havia a finals del 2024 (1.527).

El gerent de la Regi6 Sanitaria Girona, Jaume Heredia, destaca Que aquest volum d’activitat uirdrgica és el
resultat “de l'esforg dels professionals Que treballen als hospitals de la demarcacid i del seu compromis envers
el sistema de salut i la ciutadania”. “AQuesta tendéencia a l'alga consolida aQuest creixement dels darrers sis anys
Que ens han portat a fer un 20% més d’intervencions”, indica Heredia, Que qQualifica aQuest increment
d“espectacular’ tenint en compte “Que s’ha realitzat practicament amb la mateixa estructura, amb el mateix
volum de quirdfans”. | és Que no va ser fins a finals del 2024 Que la regio sanitaria va incorporar noves sales
d’'operacions, amb la posada en marxa de Quatre Quirdfans nous a Blanes i dos al Santa Caterina.



L’altra cara de la moneda és qQue, tot i els esforcos per donar resposta a la llista d'espera, 'entrada de pacients
no para de créixer. Aixi, s'ha passat de 43.786 persones amb indicacio quirurgica el 2019 a 51.239 el 2025, un 17%
més. |, toti que la llista d’espera s’ha aconsequit reduir un 7% des del 2022, a finals del 2025 n’hi havia 19.973
pendents d'una operacio.
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