
Els documents de voluntats anticipades es disparen a la

Garrotxa

L'any passat se'n van registrar 220 des de la Fundaci� Hospital d'Olot, un

75% respecte al 2024

La Fundaci� Hospital dÕOlot i Comarcal de la Garrotxa ha tramitat, durant el 2025, un total de 220 documents de

voluntats anticipades (DVA), en comparaci� amb els 126 registrats el 2024. Aix� representa un increment del 74,6

%, tenint en compte tant els documents registrats a lÕhospital dÕOlot, a trav�s de la Unitat dÕAtenci� a la

Ciutadania (UAC), com els gestionats a les dues �rees b�siques de la Fundaci�: Sant Joan les Fonts i la Vall dÕen

Bas-Hostoles.Concretament, el 2023 seÕn van registrar 77; el 2024, 126; i el 2025, 220. LÕincrement dels darrers

dos anys sÕexplica fonamentalment per lÕentrada en vigor, el mes dÕabril de 2024, de la Llei 2/2024, de 6 de febrer,

que modif ica la Llei 21/2000 sobre els drets dÕinformaci� en salut, lÕautonomia del pacient i la documentaci�

cl�nica.Aquesta reforma va introduir un canvi clau en el proc�s de registre del DVA i ha perm�s, per primera

vegada, que es pugui formalitzar davant dÕun professional sanitari de lÕ�mbit de lÕatenci� prim�ria, hospital�ria o

sociosanit�ria de Catalunya.El DVA �s un document mitjan�ant el qual una persona major dÕedat, de manera

lliure i conscient, deixa per escrit com vol que sÕactu� en relaci� amb la seva salut si en algun moment no pot

expressar la seva voluntat. Aquest document sÕincorpora a la seva hist�ria cl�nica perqu� el seu metge tingui en

compte aquestes decisions.�s una eina que permet respectar lÕautonomia de les persones i el seu dret,

reconegut legalment i �ticament, a decidir sobre la pr�pia salut. El DVA ajuda a garantir que es compleixin els

desitjos del pacient i dona m�s seguretat als professionals sanitaris a lÕhora dÕactuar dÕacord amb la seva

voluntat.
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