
En el top 5 de la inclusi� a Europa

Som - Fundaci� acompanya les persones amb discapacitat perqu� puguin

prendre les seves pr�pies decisions i construir una vida plena, respectant

les seves prefer�ncies arreu del territori

La federaci� europea Inclusion Europe ha publicat aquest mes de febrer lÕinforme Inclusion Indicators 2025. Es

tracta dÕuna eina que mesura, de manera comparativa, la situaci� dels drets i la inclusi� de les persones amb

discapacitat intelálectual i les seves fam�lies en 33 pa�sos europeus. Analitza set �mbits clau: el dret a decidir i a

votar, la vida independent i la inclusi� a la comunitat, lÕhabitatge i els supor ts, lÕeducaci�, lÕocupaci�, la salut i la

representaci�. LÕobjectiu �s oferir una imatge clara i comparable de la realitat europea i facilitar eines per exigir

pol�tiques p�bliques m�s justes.DÕaquest informe es despr�n que lÕEstat espanyol �s un dels cinc pa�sos

europeus m�s inclusius per a persones amb discapacitat intelálectual, amb una nota global de 6,7 sobre 10. No

obstant aquesta bona posici�, el detall de lÕinforme ref lecteix una situaci� amb llums i ombres.En l�nies generals,

lÕinforme destaca difer�ncies territorials rellevants: a les zones rurals, lÕacc�s a serveis i supor ts �s molt m�s

limitat que a les �rees urbanes.Un dels �mbits m�s cr�tics ha estat el dret a viure de manera independent i a

formar par t de la comunitat. Les dades mostren que moltes persones adultes amb discapacitat intelálectual

continuen vivint amb la fam�lia, sovint per manca dÕalternatives reals. Quan el supor t familiar falla, lÕingr�s en

institucions �s encara una sor tida freq�ent. Tot i els discursos sobre desinstitucionalitzaci�, lÕestudi ha

evidenciat que els recursos comunitaris no s�n suf icients.Per contra, una de les �rees on Espanya obt� una

millor valoraci� �s el dret a decidir. Des de lÕaprovaci� de la llei 8/2021, les persones amb discapacitat amb una

provisi� de supor ts conserven la seva capacitat jur�dica i reben nom�s lÕacompanyament necessari per prendre

decisions. Aquest model, encara poc est�s a la resta dÕEuropa, situa el pa�s entre els cinc amb una millor

garantia dÕaquest dret, nom�s per darrere dÕIsl�ndia, Alemanya, Ëustria i Anglaterra.ÒDes de lÕaprovaci� de la llei

8/2021, les persones amb discapacitat intelálectual amb supor ts conserven la seva capacitat jur�dicaÓ.I aquesta

�s la principal ra� de ser de Som - Fundaci�: acompanyar les persones perqu� puguin prendre les seves pr�pies

decisions i donar-les eines perqu� construir una vida plena. El nostre model posa al centre la voluntat i les

prefer�ncies de cada persona arreu del territori i garantim que el supor t sigui proporcionat, personalitzat i

respectu�s. Des dÕaquest enfocament, promovem processos de presa de decisions reals, amb eines de

comprensi� adaptades i professionals formats espec�f icament per refor�ar lÕautonomia.El balan� dels Inclusion

Indicators 2025 ha posat de manifest les llums i ombres de la inclusi� a Europa. I en el cas concret dÕEspanya,

mostra que el reconeixement de drets ha dÕanar acompanyat dÕaccions concretes, com lÕEstrat�gia Estatal de

Desinstitucionalitzaci�, per garantir una inclusi� real i efectiva.
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