
El Santa Caterina augmenta un 20,4% l'activitat quir�rgica el

2025 i s'acosta a les 10.000 intervencions anuals

El major increment l'ha registrat la cirurgia major ambulat�ria, que ha

crescut gaireb� un 35%

L'hospital Santa Caterina de Salt ha registrat el 2025 un augment del 20,4% en lÕactivitat quir�rgica global

respecte del 2024, assolint un total de 9.933 intervencions quir�rgiques. El creixement s'ha concentrat sobretot

en la cirurgia major ambulat�ria (CMA), que ha augmentat un 34,95% respecte de lÕany anterior. Durant el 2025

sÕhan realitzat 6.325 intervencions, davant de les 4.687 del 2024. Aix� representa un 63% de les intervencions

quir�rgiques globals que es realitzen al centre. De les 6.325 intervencions, 2.647 s'han dut a terme als quir�fans

espec�f ics de CMA. En comparaci�, el 2024 nom�s 410 intervencions quir�rgiques per CMA es van fer en aquests

espais espec�f ics, mentre que la majoria es feien als quir�fans generals.Les intervencions quir�rgiques amb

hospitalitzaci� s'han mantingut estables el 2025 (2.276) , mentre que les intervencions quir�rgiques per cirurgia

menor (amb anest�sia local) han augmentat un 32%.Del total d'intervencions realitzades en cirurgia major

ambulat�ria, 2.701 han estat intervencions en l'�mbit de l'of talmologia, el que representa un 42%. Les segueixen

les intervencions de cirurgia general i digestiva (12,7%), cirurgia or top�dica i traumatologia (10,8%), ginecologia

(6,2%) i cirurgia pedi�trica (3,22%) entre les m�s destacades.Pel que fa a les intervencions programades amb

ingr�s (2.276), predomina la cirurgia or top�dica i traumatologia (870) el que representa un 38,22%, seguida de la

cirurgia general i digestiva (20,8%), urologia (19%), ginecologia (8,7%) i otorinolaringologia (6,7%) i cirurgia

pl�stica (3,6%).Actualment, el Santa Caterina t� una taxa d'ambulatoritzaci� del 73,55%, fet que signif ica que

gaireb� tres de cada quatre intervencions quir�rgiques es realitzen sense necessitat d'ingr�s hospitalari. A m�s,

l'�ndex de substituci� se situa en el 80,72%, �s a dir, vuit de cada deu cirurgies que abans requerien

hospitalitzaci� ara es resolen mitjan�ant cirurgia major ambulat�ria. Aquestes dades evidencien, segons el

centre, la consolidaci� d'un model quir�rgic "m�s ef icient, segur i centrat en el confor t i la recuperaci� del

pacient".L'increment de lÕactivitat en cirurgia major ambulat�ria ha estat possible gr�cies una millora integral del

proc�s quir�rgic. Un refor� que s'ha fet fruit de la conf ian�a en el model de CMA i pel baix �ndex de

complicacions registrades. Paralálelament, la creaci� i consolidaci� d'una comissi� especialitzada en CMA,

formada per professionals de diferents disciplines, amb seguiment mensual d'indicadors i an�lisi de casos

complexos, ha perm�s implementar millores cont�nues.Tamb� sÕhan redu�t els temps dÕestada hospital�ria, fet

que ha incrementat la satisfacci� dels pacients i ha facilitat l'ampliaci� de l'activitat quir�rgica de tardes. A tot

plegat, s'hi suma lÕespecialitzaci� del personal dedicat a la CMA, que ha contribu�t a millorar "l'ef ici�ncia i la

qualitat assistencial", aix� com la incorporaci� activa de la veu del pacient mitjan�ant enquestes de satisfacci�

abans de lÕalta. Aquestes enquestes donen una valoraci� del 9,76 i el factor que m�s destaquen els pacients �s

l'atenci� del personal.
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