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EMPRESES

(HOMENOTS | DONASSES)

EL METGE HOMEOPATA QUE VA FER
FORTUNA AMB L'AIGUA AMB GAS

0 son gaires les marques de gran
consum que porten ’apel-latiu ca-
talaen el seunom. De fet, algunes
empreses que s’identificaven amb
el pais enlasevadenominacié han
acabatamputantlamarca,comésel cas
d’una coneguda asseguradora de Sant
Cugat del Valles. Pero hi ha un produc-
te que llueix la seva catalanitat des de
fa gairebé un segle i mig, encara que si-
guienunaaltrallengua. Es tracta del ce-
lebre Vichy Catalan, que des del 1890
s’haconsolidat com el proveidor d’aigua
amb gas més conegut del pais (com que
lamarcaoficial no duu accent, es pot su-
posar que esta escrita en frances).

Al darrere de la creacié d’aquesta
empresa hi ha un home que hi va tenir
un paper clau, el doctor Modest Furest,
que vadescobrirles propietats de les ai-
giies que brollen des del subsol de la zo-
nade Caldes de Malavella. Aquestes ai-
glies tenien fama des de temps dels ro-
mans, pero Furest vaaportar-hilavali-
dacio cientifica.

Nascut al Maresme en una familia
molt vinculada a la navegaci6 i amb in-
teressos enlafabricacio de tints, se’nva
anar a Barcelona a estudiar medicina i
un cop amb el titol aconseguit es vains-
tal-lar a Girona per exercir com a met-
ge de capcalera. Pero abansunaserie de
coneixences li van obrir la porta a una
medicina poc convencional,’homeopa-
tia. La curiositat per aquesta practica
medica tan de moda en aquell temps el
vadur a viatjar a Madrid i fer-se soci de
I'Instituto Homeopatico de la Sociedad
Hahnemanniana Matritense (la deno-
minacié fa referencia a Samuel Hahne-
mann, inventor de ’homeopatia). Amés
d’aquesta disciplina, Furest va posar el
focus en altres practiques, com lahidro-
terapiail’helioterapia.

LA MARCA | EL BALNEARI

A causa del seu periple per les comar-
ques de Girona, va descobrir la locali-
tat de Caldes de Malavellailes seves ai-
glies amb tradicio curativa, i aixo li va
canviar la vida. E1 1880 va comprar els
terrenysiun any més tard va obtenir la
demostracio cientifica que anhelava: les
aiglies delalocalitat tenien una compo-
sicio quimica equivalent a les de la ciu-
tatde Vichy, a Franca, famosaperles se-
ves termes.

Després d'unadéecada d’explotacid de
les aigiies vafer un pas mésivaregistrar
la marca Vichy Catalan (1890) per co-
mercialitzar aigua amb gas envasada.
No cal dir que la tria d’aquesta denomi-
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nacio li va portar molts maldecaps per
qiiestions legals. L’exit de tot plegat el
va empenyer a aixecar el balneari de
Caldes de Malavella entre el 18911 el
1904. En els primers temps, Furest va
buscar el suport per muntar el negocien
la familia de la seva dona, Merce Tapis
Plaja, que eren forca benestants. Quan
el projecte va prendre una dimensio
més grossa, es va associar amb un grup
d’indians que havien deixat Cuba per
tornar-se a establir a Catalunya. Eren
Bonaventura Blay Mila, Josep Ferrer
Torralbas, Josep Serradell Amich i Jo-
sep Vias Camps.

El doctor Furest no només tractava
amb malalts, siné que també va dur a
terme una tasca divulgativa molt inten-
sa a través de conferencies i de llibres
on defensava les seves tesis. No hi ha
dubte que la seva obra s’emmarca dins
del movimenthigienista, unadelesde-
rivades del qual va ser I’explosié de la
practica esportiva —entre d’altres, el
futbol- a finals del segle XIX. Durant
I’epidemia de colera del 1885 va ser pi-
oner a aplicar la medicina homeopati-
caalsmalalts, fet queli va causarno pas
pocs problemes amb altres metges i
també amb les autoritats.

INCURSIO POLITICA

Encarava tenir temps d’implicar-se en
la politica local, perque entre els anys
188311886 va formar part de ’Ajunta-
ment de Caldes de Malavella, cosa que li
va permetre posar en practica les seves
propostes higienistes, com I’enderroc
de les muralles, el sanejament dels car-
rers i la implantacié de ’enllumenat
electric a la via publica. Algunes
d’aquestes mesures les va aplicar des-
préstambé a Sant Pol de Mar, laseva vi-
lanatal. L’esclat de la Guerra Civil li va
canviar la vida, perque el seu patrimo-
niesvaevaporar per obradel Comite de
Responsabilitatsivaacabarvivinten la
pobresa, amb un subsidi modest com a
Unic ingrés economic.

Lacasafamiliar que esva fer constru-
ir durant els bons temps encara es pot
contemplar avui. Esta ubicada al carrer
Josep Anselm Clavé, 28, cantonada car-
rer del Nord, a Girona (també és cone-
guda com a Xalet Juandd). Curiosa-
ment, el seu germa Estanislau també va
fer fortuna, pero en un ambit molt di-
ferent, el delamoda. L’any 1898 va fun-
dar una empresa que va acabar tenint
molt exit i que ha perdurat fins als nos-
tres dies, amb botigues molt emblema-
tiques a la ciutat de Barcelona.




