
ÇTenia dubtes de venir, per� vaig pensar: Ôser� un guerrer per

a la causaÕÈ

Migcampista del Girona FC

Pot estar encarrilada, per� no hem de mirar el descens. Estem a sis punts i cal donar-los valor. Aix� es fa

guanyant i sumant-ne m�s i estant tranquils per poder mirar un xic m�s amunt i dir Ôostres, estem m�s tranquilsÕ.

El problema del descens ha passat una mica per� f ins que no arribem als 42 punts no hi haur� res fet. En futbol

pot passar de tot. Es poden guanyar els darrers nou par tits, empatar-los o perdre tots. Nosaltres hem dÕarribar

com m�s aviat millor als 42 i a par tir dÕaqu� no posar-nos sostre.-PerdreÕls tots? No mÕespanti...Que aqu� Girona hi

ha hagut molt males experi�ncies que han acabat amb disgust f inal o amb un espant ben gros, com lÕany

passat.Pot passar a qualsevol equip. Les deu darreres jornades s�n complicades si no sÕencadenen vict�ries.

LÕequip juga b� i, tret dÕalguns dies, fa m�rits per guanyar. Contra el Celta i lÕAthletic es va veure. No ens hem de

f ixar en qu� va passar altres temporades; s� tenir-ho present. En el sentit que va passar per� ara estem una altra

din�mica i situaci�. Cal mirar el present i no pas el passat i pensar que podem perdre tots els par tits.-Li han

explicat el pil� de fantasmes que hi ha a Montilivi entre ascensos perduts i descensos?El passat �s passat. Toca

mirar el present. (Riu).-Fa com M�chel, que parla de 42 punts i prou. Vost� mira de re�ll el set�, vuit� o nov�?Tot i

que s�c jove encara, per la meva experi�ncia, considero que seria un error mirar les posicions on vols arribar.

Volem guanyar la Lliga?S�, �s clar, per� cal ser realistes i analitzar els punts que tenim i mirar com ha anat la

temporada. LÕinici no va ser el que sÕesperava. Hem comen�at b� la segona volta per� toquem de peus a terra

per intentar arribar als 42 punts, que �s lÕobjectiu principal. Quan els atrapem, ja en mirarem dÕaltres.-M�chel

cada any sol motivar els jugadors amb car tells o missatges al vestidor tipus ÇFer hist�riaÈ, ÇEuropaÈ, ÇEternsÈ.

Com ho fa ara?(Riu). Continuem amb aix� de Ôfer hist�riaÕ. Realment, les seves xerrades i el que ens diu ens ha

de servir de motivaci�. Cal estar motivats cada dia i saber que cal assolir lÕobjectiu dels 42 punts. Si els

aconseguim, tindrem marge per alguna cosa m�s:sigui poder estar m�s c�modes a la classif icaci� o qui sap si

estar m�s amunt.-Des de fora, fa la sensaci� que faci molt de temps que �s al Girona i no pas nom�s dos

mesos.S�. �s veritat. LÕaltre dia ho deia a casa amb la fam�lia. Quan vaig anar del Rayo al Celta era una altra

sensaci�. Era m�s jove, aix� s�. Cal ser un mateix quan es va a algun lloc nou. Sempre. Aqu�, quan vaig arribar,

vaig mirar de ser-ho de seguida i dÕinvolucrar-me en tot. He arribat a lÕhivern i vol dir que no hi ha gaire temps per

pensar ni adaptar-se. Cal ser r�pid en aix�.-Entrar directe a lÕonze i tenir la conf ian�a del m�ster hi ajuda?Un pil�!

Oh i tant. Els f it xatges dÕhivern sempre volen jugar de seguida.-Tenir excompanys del Rayo com Gazzaniga, Ëlex

Moreno, del Celta, com Rub�n Blanco, o de la selecci� espanyola com Bryan Gil o Abel Ruiz tamb� hi ha

fet?Molt. S�. Jo sempre solia ser m�s t�mid, per� mÕhe adonat que, pel grup, �s bo ser com sÕ�s, ben natural.-Una

mica t�mid s� que seÕl veu...B�, un xic s�, per� mÕhe deixat anar de seguida. No es pensi.-Li han fet alguna broma

de benvinguda al vestidor?No...He tingut sor t, de moment. Toquem ferro.-Ve de compar tir equip amb grand�ssims

jugadors al Celta. De moment, aqu� a Girona quin �s el company que m�s lÕha sorpr�s?Tothom sap i veu que

Daley Blind �s un jugador diferent. �s bon�ssim. Witsel tamb� un crac. SÕest� veient cada par tit. Iv�n Mar t�n, a qui

ja coneixia, i mÕagrada molt com juga. Lemar i Ounahi tamb�, que s�n jugadors que no tÕadones de com en s�n

de bons f ins que ets aqu�.-A Iv�n Mar t�n li ha pres el lloc...No hi crec en aix� de treure el lloc. Al principi vam jugar

junts a lÕonze. El m�ster t� diverses opcions en cada par tit i ell decideix. Ens hem dÕajudar i jo he vingut a sumar.

No �s rellevant treure el lloc o no.-Amb qui ha fet m�s relaci� del vestidor, de moment?Amb tots una mica. Molts

som ve�ns. Potser amb els que vaig coincidir i ja coneixia com Rub�n Blanco, Ëlex Moreno, Gazzaniga...-Canviar

lÕEuroCelta per un Girona que navegava per la zona baixa i havia estat moltes jornades en descens era un risc o

tenia clar que hi havia remei?No ho negar� pas, cal ser sincer a la vida. Era un risc perqu� estava en un equip de

zona c�mode i anava a un que podia baixar. Al f inal per�, mÕestimo m�s haver vingut i ajudar perqu� acabava

contracte i no sabia qu� podia passar. Vaig pensar, Ôhi vaig i segur que ens salvemÕ. Cal tenir aquesta mentalitat.



MÕho vaig rumiar, s�, per� va arribar un moment en qu� el cap va fer ÔclicÕ i vaig dir Ôsi en un lloc no em valoren i en

un altre s�, cal anar all� on et volen i en tractaran b�Õ. Vaig pensar Ôhi vaig i ser� un guerrer m�s per a la causaÕ. I

ens en sor tirem.-A Vigo era una llegenda. Qu� li va fer fer aquest clic?Al f inal si en un lloc no seÕt valora,

econ�micament o futbol�sticament, cal prendre la decisi� dÕanar on m�s et volen. En aquell moment vaig

descobrir que on m�s seÕm volia era a Girona. Tenia altres coses, tamb�, per� em vaig llan�ar a la piscina. Si sur t

b�, b� i si no, ho haur� intentat.-Tenia gaires opcions m�s, aix�?S�, de la Lliga i de fora. Al f inal, jo mÕestimo m�s

estar en un lloc on seÕm vulgui de veritat, que no pas esperar a veure si sur t una altra opci� de darrera hora que

no saps com anir�. Aqu�, jo i la fam�lia hi estem a gust i som feli�os. Ila felicitat est� per sobre de tot en aquesta

vida.-Quan parla despr�n felicitat. Tan a gust hi est� a Girona?S�. S�per. LÕ�nic que costa una mica �s planejar

els viatges a Madrid o a Vigo. (Riu). Jo estic b�, la meva dona sÕha adaptat molt i les nenes pla, a lÕescola.-Ha

jugat Lliga Europa, ha estat internacional, qu� li falta per fer o qu� li agradaria fer amb el Girona?Fer cr�ixer el

club. Si el faig cr�ixer, jo tamb� creixer�. Anar de bracet �s el m�s impor tant. I intentar, per qu� no, repetir en un

futur el que es va fer fa un parell dÕanys de quedar ben amunt a la classif icaci� (Riu). LÕimpor tant �s tenir

estabilitat i estar molts anys a Primera.-Recorda el seu primer a dia Montilivi?S�, la presentaci�.-Ara fa nou anys

va guanyar-hi amb el Rayo en par tit de Segona (1-3). Tenia un entrenador que volta per aqu�. SeÕn

recorda?Ostres s�! �s veritat! Amb una samarreta blau cel amb la franja de lÕarc de sant Mar t�. Era molt i molt

jove! Tenia divuit anys!-Aquella temporada 2016-17, vost� feia poc que havia debutat a Segona i M�chel acabava

de fer-se c�rrec de la banqueta del Rayo. Han canviat gaire?Tots dos hem canviat. Cal evolucionar perqu� si no

es fa, quedes enrere. Ell tenia uns m�todes quan va comen�ar a Vallecas i ara encara els mant� per�

evolucionats i una mica diferents. Jo tampoc s�c el futbolista que era llavors i entenc i llegeixo m�s qu�

demanen els par tits. Aix� s�, mantenim la mateixa ess�ncia de quan �rem tots dos a Vallecas.-LÕhavia dirigit mai

a les categories inferiors del Rayo?B�, ell era un entrenador dÕaquests espec�f ics. Agafava els migcampistes de

cada equip base i ens entrenava un cop per setmana. Recordo que f�iem exercicis amb por teries i colors. El vaig

con�ixer aix�, a lÕ�poca de cadet.-Era del Rayo vost�, de petit?Aviam. Jo de petit jugava al Getafe. Hi estava b�,

hi tenia amics i era feli�. El que li he dit abans. Em trucaven dÕaltres clubs per� jo estava b� all�. Quan no ho vaig

ser, el Rayo em va trucar i em va cridar lÕatenci�. No tÕadones de qu� �s el Rayo f ins que hi ets. El club em va

enamorar. Vaig viure-hi uns anys espectaculars que no canviaria per res del m�n. Poca gent sap qu� �s el

sentiment rayista. Amb setze anys vivia a Vallecas sense els pares ni ning� i em vaig impregnar del barri. �s una

sensaci� molt bonica, diferent dÕaltres clubs. No era del Rayo f ins que vaig con�ixer-lo i ara �s impossible que em

treguin aquest sentiment.-M�chel encara jugava quan vost� era petit i anava a la graderia?Ja no. Hi havia

jugadors espectaculars com Trashorras, Manucho, Larrivey o Embarba, amb qui vaig coincidir despr�s.-Es

considera f ill espor tiu de M�chel?Aquell curs 16-17 la situaci� era dif�cil i freg�vem el descens. Ell em va posar i

fer conf ian�a. Li dec molt. No va ser qui em va descobrir perqu� em va fer debutar Sandoval per� s� que ja sabia

qu� podia apor tar i on podia arribar. Amb ell vaig continuar jugant, ens vam salvar i lÕany seg�ent vam pujar.

Sabia que venint aqu� continuaria creixent. Amb 27 anys puc aprendre molt encara perqu� �s un dels millors

entrenadors que he tingut.-Ha estat set anys a Vigo. Parla gallec?Tinc dues f illes gallegues! El parlo un xic, s� i

podria mantenir una conversa a poc a poc...-El sentirem parlar catal�?El temps dir�. (Riu). Les nenes s� que ja el

parlen! Jo de moment estic enfocat a jugar. DÕaqu� a un temps potser lÕentenc, em queda i mÕhi poso. LÕaltre dia la

meva f illa gran li va dir a la petita Ôprou, Valeria!Õ i despr�s a mi Ôprou, papa!Õ. Vaig haver de buscar al m�bil qu�

volia dir prou. (Riu).-Ha pogut visitar la ciutat ja?Una mica. Poc encara. Vam estar amb la fam�lia pel Barri Vell i a

ma mare li van encantar la Catedral, Sant Feliu i la muralla. Moltes pujades, aix� s�...-Quin �s el jugador m�s antic

que coneix del Girona?Juanpe. Hi he jugat molts cops en contra.-Vost� va n�ixer el 1999. Sap a quina categoria

jugava el Girona llavors?A Segona B?-Primera Catalana.. Dues m�s avall encara.Cal saber d'on venim i

valorar-ho sempre.-Mira alguna s�rie?S�. Cr�niques vamp�riques.-Quins dibuixos animats li agradaven de

petit?Els Simpson. M'encantava en Bar t.-Quin �s el seu plat preferit?M'agrada molt menjar....El cocido

madrile�o.-Quina m�sica li agrada?Una mica de tot i cap en concret. Sovint poso '�xitos Espa�a' i el que sur ti...-Li

pot sor tir alguna cosa estranya...�s veritat... (Riu). Abans escoltava Andy y Lucas o reggaeton, per� tamb�

techno, house, pop. No em tenco a res.
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