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CICLISMO @ Hoy, primer gran dia de alta montana de la Volta Ciclista con el final en el exigente puerto de categoria especial de coll de Pal

Llega la esperada etapa reina

Celes Piedrabuena Barcelona

+ Cambio de decoradoen ellibrode
ruta de la Volta Ciclista a Catalun-
ya.Despuésdequelascuatroprime-
ras etapas se hayan decidido al
sprint, tras la suspensiéon ayer a
causadelasfuertesrachasdeviento
del desenlace en Vallter, otorgando
aCamprodon el privilegio de acoger
el final de la cuarta jornada, hoy lle-
gael primer grandiademontana, de
alta montana, de la ronda catalana.
Ya solo le restan tres capitulos a la
Volta, y tal como se esperabalasjor-
nadasdehoy ymananamarcaranel
desenlace de la carrera el domingo
en el circuito de Montjuic.

Hasta hora el gran protagonista
de la carrera ha sido el francés Do-

“Este puerto no
tiene nada que
envidiar al Tour.
Es largo y no se
acaba nunca”

rian Godon, ganador de dosetapasy
queafrontalaprimerajornadadeci-
siva como lider, pero el corredor de
Ineossabe quesurol estos dos proxi-
mos dias es el de trabajar sin des-
canso, como uno mas, en beneficio
desujefedefilas, el también britani-
co Oscar Onley. De momento, tanto
elcorredordeKelsocomoelrestode
grandes favoritos no se han dejado
vermucho, reservandoenergiaspa-
raladureza queles esperaenlaalta
montana. S6lo el belga Remco Eve-
nepoel ha mostrado su caracter in-
conformista, a la espera de lo que
pueda hacer en el ascenso final hoy
en coll de Pal. Vingegaard se peg6 a
surueda el dia de Vila-seca pero sin
mucho impetu, mientras que Tho-
mas Pidcock ha ido aranando se-
gundos diaadia, conocedor que han
sido varias las ediciones que la Vol-
tase ha decidido por un suspiro.

Hoy deberia ser el gran dia de Jo-
nas Vingegaard, a quien su equipo
ha cuidado como oro en pano, con
permiso del portugués Joao Almei-
da o del estadounidense Brandon
McNulty, que tienen el handicap de
haber perdido ya a dos companeros
por caida, Oliveiray Vine.

El puerto mas largo

Laquintaetapa pondrapor primera
veza en esta Volta a prueba a los es-
caladores en 155,3 kilometros de re-
corrido entrela Seu d’Urgell y 1a te-
mida cumbre de La Molina/Coll de
Pal, que rozara los 4.500 metros de
desnivel positivo. Se superaran cin-
co puertos de montana, algunos de
ellos inéditos en la Volta, cruzando
la Serra del Cadi, y el reto final sera
la subida a Coll de Pal, considerado
uno delos puertos mas exigentes de
Catalunya.Masde 17interminables
kilémetros de ascenso al 7% de des-
nivel medio y rampas de hasta el

Etapa 5 - Viernes 27 de marzo / La Seu d'Urgell - Coll de Pal / 155,3 km
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14% desde lalocalidad de Baga que,
si bien el ano pasado fueron decisi-
vosparacoronarlavictoriade Demi
Vollering en la edicion femenina de
la Volta, en la prueba masculina no
eran protagonistas desde 1979.

Una etapa corta de kilometraje
que sera movida casi de inicio, con
el ascenso en el kilometro 32 del dia
del Port Colldornat (1%), en el inicio
de una auténtica montana rusa, se-
guido del Coll de Josa (2%), Coll de
Fumanya (1%), Collada Sobirana (1%)

Coll de Pal

Coll de Fumanya 2085m
1565 m (5

‘ Collada Sobirana
1215 m

(5]

Baga
785 m

80 90 100 o 120 130 140 150

y definalizar en los 2.085 metros de
ColldePal.

Una subida preciosa y exigente
hasta este coloso recuperado por la
Volta, cuyo primer ganador en 1978,
Paco Galdos, sefial6 que coll de Pal
es “un puerto mas que dificil”, a lo
que su companero en el KAS Juan
Pujol anadia: “Este puerto no tiene
nada que envidiar al Tour. No se
acabanunca. Los 17 kilometros son
suficientemente duros para hacer
mella en cualquier corredor” @

Cuarta vez que se
asdiende a Pal

Ascension conocida por los aficionados
al ciclismo que hay en Catalunya, hoy
serd la cuarta vez que la Volta Ciclista a
Catalunya corone el coll de Pal. La
dltima vez fue en 2025. La neerlandesa
Demi Vollering dio un auténtico recital,
venciendo con 31 sequndos sobre la
francesa Marion Bunel y 2'07" respecto
a su compatriota Femke De Vries. En
clave masculina, la Volta sélo habia
echado anclas en este coloso del
Bergueda dos anos. La mds cercana en
el tiempo fue la del corredor de
Sabadell Ricardo Ztfiga en 1979, que
corond con 25 sequndos respectoa
Pedro Torresy 2'29” sobre el francés
Vanoverschelde; un afio después del
debut de coll de Pal en la Volta, con la
victoria del vasco Paco Galdos ®
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