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Viure als Pirineus, 28/03/26

Llivia, seu de Ila primera edicidé de
I'Oncomarxa Cerdanya

L'Hospital de la Cerdanya va presentar ahir aquesta iniciativa
que combina activitat fisica, salut i compromis social.

L'Hospital de Cerdanya va acollir, ahir divendres, la presentacié de la primera
edici6 de I'Oncomarxa, una iniciativa que combina activitat fisica, salut i
compromis social que ajudara a fer visible i conscienciar del cancer al territori. La
caminada sera el proxim 11 d'abril a Llivia, coincidint amb les festes de
PasqUetes de la vila llivienca. La proposta s'afegeix a la cursa popular de Llivia i
tot plegat inclos en el Circuit de Curses Populars que promou el Consell Esportiu
de la Cerdanya. Sera una jornada important que incorpora el vessant solidari, ja
que el preu de la inscripcié és de set euros, dels quals dos es destinen a financgar
accions de suport a pacients i familiars.
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Imatge del cartell de la caminada popular que es dura a terme I'11 d'abril, a Llivia, sota el lema: "Avui és per tu, dema pot
ser per mi".

La marxa sortira del parc de Sant Guillem, en un recorregut pla de 4,7 km i que
es podra fer corrent o caminant. L'organitzacio oferira un avituallament-esmorzar
al finalitzar la marxa i una samarreta commemorativa. Amb el lema "Avui és per
tu, dema pot ser per mi", la iniciativa posa el focus en una idea clara: el cancer



no és només una questi6 medica, siné una realitat que impacta la vida de les
persones en tots els seus ambits. Per a inscriure's cal fer-ho en el seguent
enllag: https://www.entrapolis.com/entradas/circuit-de-curses-populars-cerdanya-
poble-a-poblellivia-parc-de-sant-guillem

Expéctaci durant la resenta e la iniciativa. Foto: Jordi Pardinilla.

L'Oncomarxa és una iniciativa impulsada per I'Hospital de Cerdanya, el Consell
Esportiu de la Cerdanya i 'Ajuntament de Llivia i que compta amb el suport de
Ferrocarrils de la Generalitat de Catalunya (FGC), Esportcat, la Diputacié de
Girona, la Diputacié de Lleida, Dipsalut i I'Associacié Contra el Cancer a Girona.
La presentacioé ha comptat de la participacio institucional del doctor Xavier Conill,
director general de I'AECT Hospital de Cerdanya; Pepi Soto, gerent de
I'’Associacié Contra el Cancer a Girona; Albert Cruilles, alcalde de Llivia, i Mar
Quera, presidenta del Consell Esportiu de la Cerdanya i consellera comarcal
d’Esport, que han destacat el vincle entre salut, territori i comunitat. També hi
han intervingut actuals beneficiaris i pacients del programa Oncofit que amb els
seus testimonis han posat paraules a una experiéncia compartida: el programa
no és nomeés exercici, €s suport. Ambdues han agrait I'acompanyament dels i les
professionals de I'Hospital de Cerdanya i han definit Oncofit com una segona
familia, un espai on deixar de ser només pacient i tornar a sentir-se persona.
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Una imatge diferent dels participants en la presentacié de I'Oncomarxa. Foto: J




