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La Catalunya del Nord s’acosta al mig milió d’habitants, segons les últimes 
dades oficials de l’institut d’estadística francès, l’INSEE, publicades al desem-



bre i corresponents a l’1 de gener del 2023, que situen la població total dels 
226 municipis de les sis comarques nord-catalanes en 496.855 habitants. Com-
parant-ho amb el cens de població del 1999 (que situava la xifra en 392.803), el 
guany ha estat de més de 100.000 persones (104.052) i d’un 26,5%. L’incre-
ment s’ha produït en totes sis comarques, tot i que ha estat molt més marcat al 
Rosselló (29,4%) i al Conflent (21,3%) que a la resta, que s’han mogut només 
entre el 5% i el 8% (l’Alta Cerdanya, un 5,1%; la Fenolleda, un 6,8%; el Valles-
pir, un 6,9%, i el Capcir, un 7,8%). 

ADVERTISING 

En l’àmbit municipal, aproximadament quatre de cada cinc comunes (180 de 
226, el 79,6%) han guanyat població, mentre que gairebé una de cada cinc 
n’ha perdut (43 municipis, el 19% del total). N’hi ha tres que tenien exactament 
la mateixa població l’1 de gener del 2023 que el 1999. Els principals augments 
percentuals han estat en municipis petits, en què pocs veïns suposen un gran 
augment. Així, de les 13 comunes que han més que duplicat la població, només 
dues tenen més de 1.000 habitants (i totes dues són del Rosselló): Sant Joan 
de Cella, que ha passat de 469 a 1.622 (auge del 246%) i Pià, que ha passat 
de 5.120 a 11.615 (136,9%). Al costat contrari, el principal descens poblacional 
és a Montlluís (Alta Cerdanya), que ha perdut un 43,3% dels veïns (de 270 a 
153). Hi ha set comunes més amb baixades superiors al 30%, només una de 
les quals té més de 1.000 habitants: Portvendres (Rosselló), que ha passat de 
5.881 a 4.018 (-31,7%). 

Ara hi ha 21 municipis de més de 5.000 habitants (19 al Rosselló i les capitals 
del Vallespir –Ceret– i el Conflent –Prada–) quan el 1999 eren 16. Els que han 
entrat al club són: el Barcarès, Cànoes, Illa, Pollestres i Salelles, tots al Ros-
selló. El fet que el Rosselló encapçala de molt el creixement de població també 
es veu en el fet que el 94% dels habitants que s’han guanyat en aquests anys 
són allà (97.411 dels 104.066), cosa que fa que encara augmenti més la seva 
concentració de població: passa d’acaparar-ne el 84% al 86%. De fet, Perpinyà 
sola, amb 121.616 habitants (després d’un augment del 15,7%), suposa un 
quarta part de la població de la Catalunya del Nord. 

94 per cent 

dels habitants que s’han guanyat del 1999 al 2023 a la Catalunya del Nord han 

estat al Rosselló (97.411 de 104.052), que ara concentra el 86% de la població 

de tota la Catalunya del Nord. 

180 municipis 

de la Catalunya del Nord han guanyat població en aquests anys, mentre que 43 

n’han perdut. N’hi ha tres que el 2023 tenien exactament els mateixos veïns 

que el 1999. 

 


