
Pirineus TV, 16/04/26 

Cerdanya fomenta les activitats esportives 
no competitives coma eina de cohesió 
social 
El Consell Esportiu de Cerdanya ha preparat per aquesta primavera un 
calendari d’activitats obertes a tots els públics, especialment als infants i joves. 
L’objectiu és fomentar l’activitat esportiva no competitiva com a eina de salut i 
cohesió social. 

El Consell Esportiu de Cerdanya ha preparat per aquesta primavera un 
calendari d’activitats obertes a tots els públics, especialment als infants i joves. 
Es tracta d’una desena de propostes que arrencaran aquest dissabte amb una 
jornada multiesportiva al camp de futbol de Guils. Després es repetirà a dos 
municipis més. A banda, tindrà lloc una petita lliga de BTT per a nens i nenes 
amb tres circuits diferents i es farà el cros escolar a nou centres educatius de la 
comarca. Algunes de les activitats es fan dins l’horari lectiu i d’altres es faran 
els caps de setmana.  

A més, al juny s’organitzarà la 5a jornada multiatlètica de Puigcerdà, on hi 
participaran uns 300 escolars de la zona que cursen Cicle Superior. 

Per altra banda, i també dins el calendari esportiu de primavera, s’han ampliat 
les curses ‘Cerdanya Poble a Poble’. Es van fer a Ger i Llívia i ara serà el torn 
de Bellver de Cerdanya. 

Tot plegat, doncs, per fomentar l’activitat esportiva no competitiva com a eina 
de salut i cohesió social.  

Les activitats s’organitzen des del Consell Esportiu cerdà, amb col·laboració del 
Consell Comarcal i dels ajuntaments. 
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