
Viure als Pirineus, 20/04/26 

La llivienca Paula Blasi fa història i guanya 
l’Amstel Gold Race 

Blasi es va escapar en solitari quan faltaven 23 quilòmetres i va 
fer tot aquest recorregut fins a la meta. 

Paula Blasi ha aconseguit, aquest diumenge, la victòria més important de la 
seva carrera en imposar-se, amb autoritat, en la cursa Amstel Gold Race 2026. 
La llivienca de l'UAE es va escapar en solitari quan faltaven 23 quilòmetres i va 
fer tot aquest recorregut fins a la meta. Aquest és el cinquè triomf professional de 
la corredora estatal. 

L'atac decisiu de Blasi es va produir en el Cauberg, a més de 20 quilòmetres de 
la meta. Amb una determinació indestructible, va mantenir el ritme i va desafiar a 
les seves perseguidores, superant fins i tot un error de traçat i la pluja. Va 
travessar la línia de meta amb un temps de quatre hores, dos minuts i catorze 
segons. 

La ciclista catalana va avantatjar en 27 segons a dues figures reconegudes del 
ciclisme internacional: la polonesa Kasia Niewiadoma i la 
neerlandesa Demi Vollering, que van completar el podi. Aquesta gesta subratlla 
la seva capacitat com a contrarellotgista i la seva habilitat per a gestionar la 
pressió en els moments clau de la carrera. 

La carrera va començar amb una escapada inicial protagonitzada per la 
belga Nijssen, la neerlandesa Steigenga i l'estatunidenca Franz, que va ser 
neutralitzada en el primer pas per meta. Les favorites van començar a moure's a 
35 quilòmetres del final, però va ser Blasi qui, a 26 quilòmetres de la meta, va 
llançar el seu atac definitiu, primer amb la neerlandesa Nienke Vinke i després 
en solitari, consolidant una victòria memorable. 
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El perfil 

Paula Blasi Cairol, té 23 anys i ha cursat INEF a Barcelona. Fa pocs mesos que 
resideix a Llívia, però ja fa més de 40 anys que la família té casa a la vila i ha 
estat assídua durant els estius i els hiverns a la població i a la comarca. Des de 
ben petita que ha fet esport: ara bàsquet, ara atletisme, ara duatló o triatló. 
“M’apassiona l’esport”, afirma. Aquesta pràctica continuada en diferents 
modalitats esportives l’ha dotat d’un bon fons aeròbic. Aquest fet, més el seu 
instint competitiu i l’adaptació a la competició, fan que s’hagi acomodat en un 
temps rècord al ciclisme. 

 


