
 

Pirineus Digital, 17/04/26 

Betula inicia un nou cicle de debat sobre 
sobiranies als pobles de muntanya de la 
zona del Cadí-Moixeró 

El cicle es desplega en diverses sessions al llarg dels mesos 

d’abril i maig al Berguedà, la Cerdanya i l’Alt Urgell 
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Cartell sobre Sobiranies dels pobles de muntanya / Betula 

REDACCIÓ.- El Berguedà, la Cerdanya i l’Alt Urgell acolliran diverses sessions 
per debatre sobre alimentació, cultura, cures, energia i economia als territoris 
de muntanya, en el marc del projecte Betula, que treballa per la dinamització 
comunitària i la promoció local dels pobles del Cadí-Moixeró. 

El nou cicle de jornades, sota el títol “SOBIRANIES DELS POBLES DE 
MUNTANYA: Experiències inspiradores per avançar cap a un futur digne al 
Pirineu”, té com a objectiu generar espais de diàleg entre iniciatives del territori 



i la població local per abordar els principals reptes dels entorns rurals i de 
muntanya, tot posant el focus en la construcció de sobiranies —alimentària, 
cultural, de cures, energètica i econòmica— com a eines per garantir un futur 
digne als pobles. 

El cicle es desplega en diverses sessions al llarg dels mesos d’abril i maig al 
Berguedà, la Cerdanya i l’Alt Urgell, i dona visibilitat a experiències existents 
que ja estan treballant per transformar el territori des de pràctiques col·lectives, 
arrelades i sostenibles. 

La primera jornada tindrà lloc el 16 d’abril a Guardiola de Berguedà, amb la 
sessió “Sobirania alimentària: del camp al plat, sense intermediaris”, on es 
compartiran experiències vinculades a la producció local, el consum organitzat i 
la cooperació entre productores. 

El cicle continuarà el 30 d’abril a Montellà i Martinet (Cerdanya) amb la jornada 
dedicada a la sobirania energètica, centrada en models comunitaris de gestió 
de l’energia i l’aprofitament dels recursos locals. 

Al Berguedà, el 8 de maig a Saldes, la sessió sobre sobirania cultural abordarà 
la cultura com a eina d’arrelament i transformació als pobles, mentre que el 14 
de maig a Bagà es parlarà de sobirania de cures, posant al centre les 
pràctiques col·lectives de sosteniment de la vida. 

Finalment, el cicle clourà el 21 de maig a la Seu d’Urgell amb una jornada 
dedicada a la sobirania econòmica, que explorarà alternatives per viure del 
territori més enllà del turisme, amb especial atenció al cooperativisme i a 
l’economia social i solidària. 

Des de Betula recomanen inscriure’s prèviament a les jornades a través del 
correu electrònic betula@larada.coop o al telèfon 623 611 211. També 
informen que, en cas de dificultats de mobilitat per accedir a alguna de les 
sessions, es convida a contactar amb l’organització per facilitar-hi l’accés. 

 


