
Sant Feliu de Gu�xols torna a posar el peix blau ganx� a taula

La campanya gastron�mica arrenca amb deu restaurants par ticipants i

activitats sobre anxoves, nutrici�, vins i cuina marinera

Enguany hi par ticipen deu restaurants, que oferiran diferents propostes vinculades al peix blau, ja sigui en forma

de men�s, plats o altres modalitats gastron�miques. LÕofer ta es pot consultar als llibrets distribu�ts per Sant Feliu

de Gu�xols i tamb� al web municipal de turisme.La campanya va n�ixer als anys noranta per impulsar el sector

de la restauraci� local i, amb el pas dels anys, sÕha consolidat com una cita gastron�mica pr�pia de la ciutat. La

iniciativa posa en valor un producte senzill i arrelat al territori, vinculat a la tradici� marinera ganxona i al treball

dels restauradors locals.La presentaci� dÕaquest dissabte tamb� ha tingut una vessant familiar, amb el taller

infantil dÕestampaci� ÇPeixos al t�rculÈ, organitzat per Cocu Associaci� Cultural. Els par ticipants han dissenyat

un peix i lÕhan estampat sobre paper amb pintura a lÕoli i un t�rcul.M�s enll� dels plats i men�s als restaurants, el

Peix Blau Ganx� inclou un programa dÕactivitats complement�ries f ins al juny. El dissabte 23 de maig es far� el

taller ÇLÕar t de conservar anxovesÈ, a lÕEspai Polivalent del Mercat Cober t, on els par ticipants aprendran a

elaborar conserva dÕanxoves.El dissabte 30 de maig, la Biblioteca P�blica Octavi Viader i Margarit acollir� la

confer�ncia ÇDel mar al cor: el valor nutricional del peix blauÈ, a c�rrec del consultor i formador nutricional

Josep Pont. El programa continuar� el dissabte 6 de juny amb ViViVi + tast de peix blau, al Monestir, una

proposta que combinar� vins, m�sica i degustaci� gastron�mica.La campanya es tancar� el dimecres 10 de juny

a la Llotja de la Confraria de Pescadors amb una demostraci� de cuina del xef Tom�s Brull, centrada en receptes

amb lÕanxova com a protagonista. La iniciativa est� organitzada per lÕAjuntament de Sant Feliu de Gu�xols.
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