Sant Feliu de Guixols torna a posar el peix blau ganxo a taula

La campanya gastronomica arrenca amb deu restaurants participants i
activitats sobre anxoves, nutricig, vins i cuina marinera

Enguany hi participen deu restaurants, Que oferiran diferents propostes vinculades al peix blau, ja sigui en forma
de menus, plats o altres modalitats gastronomiques. L'oferta es pot consultar als llibrets distribuits per Sant Feliu
de Guixols i també al web municipal de turisme.La campanya va néixer als anys noranta per impulsar el sector
de la restauracio local i, amb el pas dels anys, s’ha consolidat com una cita gastronomica propia de la ciutat. La
iniciativa posa en valor un producte senzill i arrelat al territori, vinculat a la tradicié marinera ganxonai al treball
dels restauradors locals.La presentacié d’'aQuest dissabte també ha tingut una vessant familiar, amb el taller
infantil d'estampaci6 «Peixos al torcul», organitzat per Cocu Associacid Cultural. Els participants han dissenyat
un peix i 'han estampat sobre paper amb pintura a I'oli i un torcul.Més enlla dels plats i menus als restaurants, el
Peix Blau Ganxo inclou un programa d’activitats complementaries fins al juny. El dissabte 23 de maig es fara el
taller «L’art de conservar anxovesy, a 'Espai Polivalent del Mercat Cobert, on els participants aprendran a
elaborar conserva d'anxoves.El dissabte 30 de maig, la Biblioteca Publica Octavi Viader i Margarit acollira la
conferéncia «Del mar al cor: el valor nutricional del peix blau», a carrec del consultor i formador nutricional
Josep Pont. El programa continuara el dissabte 6 de juny amb ViViVi + tast de peix blau, al Monestir, una
proposta Que combinara vins, musica i degustacioé gastronomica.La campanya es tancara el dimecres 10 de juny
a la Llotja de la Confraria de Pescadors amb una demostracid de cuina del xef Tomas Brull, centrada en receptes
amb I'anxova com a protagonista. La iniciativa esta organitzada per I'Ajuntament de Sant Feliu de Guixols.
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