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La Fundació Hospital de Puigcerdà presenta 
el Parc de Salut Amable en un congrés 
internacional 

El congrés busca experiències per impulsar models d’atenció 

més humans i centrats en les persones 

MAIG 20, 2026 

 

Moment de la presentació del Parc de Salut Amable / FHP 

REDACCIÓ (Puigcerdà).- La Fundació Hospital de Puigcerdà ha participat 
aquest mes de maig al V Congrés Internacional d’Humanització de l’Assistència 
Sanitària, celebrat a l’Hospital Universitari Virgen del Rocío de Sevilla, on ha 
presentat el funcionament del Parc de Salut Amable, un projecte orientat a 
fomentar el benestar físic, emocional i social de les persones mitjançant 
activitats terapèutiques i espais de salut comunitària. 

Precisament, aquest projecte ha estat reconegut enguany amb un premi atorgat 
per la Fundación Humanizando la Sanidad, organitzadora del congrés celebrat 



a Sevilla. A més, l’entitat també es va desplaçar a Puigcerdà per participar en la 
inauguració oficial del parc. 

El Congrés Internacional d’Humanització de l’Assistència Sanitària va reunir 
professionals sanitaris, investigadors i entitats d’arreu amb l’objectiu de 
compartir experiències i impulsar models d’atenció més humans i centrats en 
les persones. 

 

Exposició de la Fundació Hospital de Puigcerdà / FHP 

En representació de la Fundació Hospital de Puigcerdà hi van assistir 
professionals representants de la Unitat d’Atenció Intermèdia. Raquel Garcia, 
fisioterapeuta de la UAI, i Jesús Sánchez, director de la UAI, van poder donar a 
conèixer en una comunicació oral, diferents iniciatives impulsades des de la 
comarca en l’àmbit de la humanització assistencial. 

Durant la seva intervenció, Raquel Garcia va presentar el Parc de Salut Amable 
i Jesús Sánchez va exposar la trajectòria i evolució de la Fundació Hospital de 
Puigcerdà, així com el model d’atenció que la institució treballa per consolidar, 
basat en una assistència integral, propera i centrada en les necessitats de les 
persones, tant pacients com famílies i professionals. 

Des de la Fundació Hospital de Puigcerdà s’ha remarcat que la participació en 
aquest congrés internacional reforça el seu compromís amb la innovació i la 
humanització de l’assistència sanitària, compartint experiències i establint 
sinergies amb altres professionals i institucions que treballen per transformar el 
model sanitari actual. 

 


