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Saillagouse — Les éleves apprennent a
rouler en toute autonomie

Les éléves ont évolué en circuit fermé pour apprendre maniabilité et signalisation. - Frédérique Berlic

Cette année, I'intercommunalité Pyrénées-Cerdagne a lancé la premiére
édition du dispositif "Savoir Rouler a Vélo" dans les écoles du territoire.
Deux techniciens de I'intercommunalité, Quentin et Jade, menent I’action
aupres de 120 éleves de CM2 du territoire afin de leur permettre
d’apprendre a circuler a vélo, en toute sécurité et autonomie, avant leur
entrée au collége.

Apres les éleves de Targasonne, ce sont ceux de Saillagouse qui ont bénéficié
de l'action Savoir Rouler a Vélo (SARV). Déployé au niveau national depuis le
Plan Vélo lancé en 2018, ce dispositif ambitionne de généraliser 'apprentissage
du vélo pour tous les enfants avant I'entrée au college et de les rendre
autonomes sur le trajet maison-collége. L'intercommunalité Pyrénées-Cerdagne
a mis en place ce dispositif via deux de ses techniciens communautaires,
Quentin Martin-Cocher, chargé de mission Vélo et coordinateur de l'action et
Jade Lesage formée pour étre intervenante Savoir Rouler a Vélo mené par
Bonheur a vélo. "L'objectif est que les enfants apprennent la signalétique, a
indiquer leur direction, a prendre des informations autour d’eux et agir en
conséquence. lls acquierent de la maniabilité et de la coordination” explique
Jade Lesage. Pour leur 2°intervention, Jade et Quentin ont accompagné les
éléves de Saillagouse durant trois demi-journées. La premiére journée s’est



déroulée sur le parking devant I'école, fermé par arrété municipal pour
'occasion. "Sur un circuit aménageé, nous avons fait uniquement de la
maniabilité et l'aprés-midi, de la signalétique qui est les bases du code la
route" ajoute Jade. Le dernier jour, l'objectif est que les enfants partent en
autonomie dans le village sur un circuit préalablement filmé par le binbme.

Le vélo, une autre maniére de se déplacer

"La vidéo est vue en classe par les éléves pour qu’ils s'imprégnent du parcours
et ne soient pas surpris le jour j"expligue Quentin, "des parents et les
enseignants, Laurie Blanc et Manu Martin nous ont aidés en étant a
des passages singuliers sur un parcours de 20 minutes ou les enfants sont en
autonomie compléte.” Pour le directeur de I'école, Manu Martin, "cette initiative
est une tres bonne chose. Savoir rouler vélo est une partie obligatoire dans le
cursus de l'éleve. Je remercie l'intercommunalité, elle a mis en place ce cycle
que nous ne pouvions assumer sur le plan logistique." Au-dela de
I'apprentissage technique, cette initiative, gratuite pour I'école, porte également
des enjeux plus larges pour les collectivités rurales. "Il est important que les
mairies voient que les enfants ont envie de faire du vélo et mettent en place des
pistes cyclables, qu'il y ait plus de services et une meilleure acceptation de
cette pratique par les habitants” explique Quentin. Le vélo peut devenir un
véritable outil éducatif, favorisant 'autonomie des enfants, l'activité physique
quotidienne et une autre maniére de se déplacer sur le territoire. L'opération qui
sera annuelle, va se dérouler dans sept écoles de Cerdagne, d’ici la fin de
'année scolaire. Une maniere pour l'intercommunalité de poser les bases d’'une

véritable culture du vélo aupreés des jeunes générations.



