L'Ajuntament de Girona presenta un llibre sobre el proveiment
alimentari de la ciutat des de I'edat mitjana fins avui

El llibre "De la terra al plat. Omplir el cistell i proveir la ciutat de Girona"
repassa la gestio publica i privada del proveiment alimentari a Girona,
considerant els canvis urbans i els reptes de cada época

L’Ajuntament de Girona va presentar auest dilluns al vespre el llibre De la terra al plat. Omplir el cistell i proveir
la ciutat de Girona, una publicaci6 Que recull les sessions de la vintena edicié de les “Conferéncies a 'Arxiu
Municipal”, celebrades entre el 10 d'abril i el 5 de juny del 2025.El volum se centra en el proveiment alimentari de
la ciutat i repassa com s’ha gestionat la distribucié d'aliments a Girona des de 'edat mitjana fins avui. El llibre
analitza tant la gesti6 publica com la iniciativa privada, i posa el focus en els canvis urbans, els eQuipaments i els
reptes propis de cada época.En el proleg, I'alcalde de Girona, Lluc Salellas, destaca Que “el proveiment
d’'aliments a Girona, com a totes les ciutats, ha anat associat a transformacions de l'urbanisme, creixement
demografic, protestes socials i politiques de salut publica”. També remarca Que, avui, la distribucio alimentaria i
la restauracio son “sectors economics de primer ordre”, mentre Que les protestes pageses recorden ‘com n'és
de vital el seu ofici i com de dificil ho tenen per mantenir-s’hi”.La publicacio, igual Que el cicle de conferéncies, ha
estat coordinada per Rosa Maria Gil i Tort i inclou aportacions d'/Anna Gironella, Sebastia Villalon, Albert
Reixach, Xavier Sola, Joaquim M. Puigvert, Nadia Fava, Anna Roca i Mercé Renom. Amb aquest nou volum,
I'Arxiu Municipal amplia la reflexi6 sobre la historia urbana de Girona a partir d'un element essencial: com s’ha
omplert el cistell de la ciutat al llarg dels segles.
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