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S’engega un projecte de prevenció 

d’addiccions entre joves en zones frontereres 

de muntanya 

Entre les accions previstes hi ha la creació de dispositius mòbils 
per arribar a les zones més aïllades del Pirineu 
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La frontera entre Andorra i l'Alta Cerdanya al Pas de la Casa. / G.L.T.  
 

REDACCIÓ.- Andorra, Catalunya i França treballen conjuntament en un dispositiu de 
cooperació transfronterera per reforçar la prevenció de les addiccions entre joves de 
16 a 25 anys en l’espai pirinenc, segons ha informat l’Agence régionale de santé 
Occitanie (ARS), organisme impulsor del projecte COPAJ («Coopérer pour prévenir les 
addictions chez les jeunes») juntament amb la Fedération Addiction. 

La iniciativa és finançada a través del programa europeu Interreg POCTEFA i el Fons 
Europeu de Desenvolupament Regional (FEDER) i compta amb un pressupost d’1,84 
milions d’euros. 

El projecte COPAJ parteix de la constatació que les conductes addictives entre joves 
(amb presència d’alcohol, tabac, cànnabis i nous consums com el protòxid d’azot o el 



vapatge) constitueixen un repte de salut pública que es veu amplificat en territoris de 
muntanya amb forta mobilitat transfronterera. Segons el plantejament del projecte, la 
mobilitat en zones frontereres, juntament amb l’atractiu comercial i d’oci a Andorra, 
pot incidir en patrons de consum, mentre que els dispositius de prevenció i atenció 
continuen majoritàriament organitzats a escala estatal. El projecte COPAJ, presentat 
per l’ARS Occitanie, té com a objectiu reforçar la coordinació entre actors sanitaris, 
socials i educatius dels tres territoris per millorar la detecció precoç de situacions de 
risc, l’orientació dels joves i la resposta assistencial en un entorn on les fronteres 
administratives sovint dificulten la continuïtat dels serveis. 

Entre les accions previstes hi ha la creació d’eines comunes de recerca i orientació, el 
desplegament d’accions preventives coordinades, el desenvolupament de dispositius 
mòbils per arribar a les zones més aïllades del Pirineu i l’intercanvi d’informació i 
pràctiques entre professionals dels sistemes de salut de França, Espanya i Andorra. En 
el cas andorrà, la participació s’emmarca en la voluntat d’enfortir la cooperació amb 
els sistemes veïns en matèria de prevenció i tractament de les addiccions, en un 
context en què els fluxos de població entre els tres països són constants i sovint 
immediats. 

El model de treball preveu una governança compartida entre institucions públiques, 
serveis sanitaris especialitzats i actors del sector social i educatiu, amb l’objectiu de 
superar diferències de llengua, marc jurídic i organització dels sistemes de salut. 
Segons el plantejament del projecte, una de les línies clau serà també ampliar la 
coordinació cap a àmbits com l’educació i els serveis socials per donar resposta a 
perfils diversos de joves i situacions de vulnerabilitat, incloent-hi consums 
problemàtics en contextos d’oci o en entorns més aïllats. 

COPAJ es presenta com una experiència pilot de cooperació transfronterera que podria 
servir de referència per a altres territoris europeus amb dinàmiques similars. 

 
 


