
Aquesta millora redueix a la meitat lÕimpacte dels

submarinistes al fons mar� de les Medes

El seguiment del Parc Natural situa la mitjana en 2,47 contactes per

bussejador cada 10 minuts, davant els 5,24 registrats el 2024

Els contactes dels submarinistes amb el fons mar� de les Illes Medes han caigut de manera clara en lÕ�ltim any.

El seguiment del 2025 de lÕactivitat subaqu�tica a la reserva natural parcial marina ha registrat una mitjana de

2,47 contactes per bussejador cada 10 minuts, una xifra molt inferior als 5,24 del 2024 i tamb� per sota dels 4,43

anotats el 2021.El treball, desenvolupat per SUBMON, sÕha presentat aquest dimar ts dins les activitats de la

Setmana del Parc, vinculades al Dia Europeu dels Parcs Naturals. LÕestudi ha monitoritzat 453 bussejadors en

160 immersions i apunta una millora en el compor tament dels usuaris en un espai que rep unes 60.000

immersions anuals.Una de les dades m�s signif icatives �s que el 63% dels bussejadors observats no va fer cap

contacte amb el fons durant els 10 minuts analitzats. La major par t dels tocs detectats tampoc no van provocar

dany estructural, segons els resultats presentats pel parc.El seguiment tamb� diferencia entre les sor tides amb

guia i les lliures. En la comparativa dels anys 2021-2025, les immersions sense acompanyament generen entre

dues i set vegades m�s contactes que les immersions guiades. Aquesta dada refor�a el paper dels guies no

nom�s en la seguretat dels grups, sin� tamb� en la conservaci� del fons mar�.El parc i els centres dÕimmersi�

han treballat els �ltims anys en la formaci� dels guies, lÕestandarditzaci� dels ecobrief ings i la conscienciaci�

dels usuaris. Tot i que la relaci� estad�stica entre les explicacions pr�vies i la reducci� de contactes no sempre

�s concloent, la tend�ncia apunta que les sessions m�s completes funcionen millor quan van acompanyades

dÕun guiatge efectiu.El seguiment del 2025 no ha detectat afectacions sobre coralls ni briozous, dues esp�cies

sensibles del fons mar�. El document tamb� assenyala que una millor f lotabilitat dels submarinistes redueix els

contactes i que lÕ�s de c�meres compactes o r�f lex els incrementa.El per f il majoritari dels visitants continua

sent el dÕun bussejador experimentat, amb m�s de deu anys de pr�ctica i m�s de 200 immersions acumulades.

Precisament per aix�, el parc considera que la sensibilitzaci� continua sent necess�ria: lÕexperi�ncia no evita

per si sola els contactes amb lÕentorn.Els resultats presentats situen les Medes en un escenari de compatibilitat

entre activitat econ�mica i protecci� marina. La reducci� del 2025 no elimina la pressi� sobre la reserva, per�

mostra que la regulaci�, el seguiment cient�f ic i la colálaboraci� amb els centres dÕimmersi� poden rebaixar

lÕimpacte del busseig en un dels espais subaqu�tics m�s visitats de la Costa Brava.
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