
Sergi Mateo pauta una dieta de Champions als jugadors del

PSG

L'exnutricionista del Girona va incorporar-se al cos t�cnic de Luis Enrique

l'estiu passat i s'acaba de proclamar campi� d'Europa

A la Lliga de Campions hi va debutar la temporada passada amb el conjunt gironテュ, dirigit per Mテュchel

Sテ。nchez, i s窶冑i ha mantingut aquesta desprテゥs de fer un gran salt l窶册stiu passat incorporant-se al

cos tティcnic de Luis Enrique Mar tテュnez. Amb el PSG, Mateo reina a Europa des d窶兮quest passat

dissabte en ajudar a conquerir la segona Champions per al club parisenc.ツォCampiテウ d窶僞uropa. Mai

hauria imaginat que viuria una temporada com aquesta. Molt orgullテウs de ser aquテュ! Parテュs テゥs

magnテュf icツサ, va escriure el garrotxテュ en una publicaciテウ al seu compte d窶僮nstagram amb un

missatge en francティs i anglティs i dues fotograf ies on se窶冤 veu d窶兮llテイ mテゥs feliテァ amb el

trofeu de la Lliga de Campions a les mans.El nutricionista ha pautat una dieta de Champions als jugadors del

PSG, entre els quals hi ha Dembテゥlテゥ, Barcola, Vitinha, Hakimi, Dテゥsirテゥ Douテゥ o Nuno

Mendes.Els de Luis Enrique van imposar-se a l窶僊rsenal de Mikel Ar tera als penals per aixecar la segona

Champions consecutiva -les dues sense Mbappテゥ, que va marxar al Reial Madrid- i demostrar que

l窶凖ィxit, com procura que aixテュ sigui Mateo, es troba en tots els detalls que es treballen com a equip. Un

d窶册lls テゥs la nutriciテウ.
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