
M�s de 200 persones assisteixen a la conversa ol�mpica amb

Oriol Cardona

LÕacte, organitzat per la C�tedra dÕEspor ts i lÕAjuntament de Banyoles, ha

servit tamb� per nomenar a Oriol Cardona com Ambaixador Ol�mpic del

Centre dÕEstudis Ol�mpics de la Universitat de Girona

Al voltant de 230 persones han ompler t lÕAuditori lÕAteneu de Banyoles per seguir la conversa dÕOriol Cardona i

els membres del seu equip t�cnic, V�ctor L�pez Ros, Andr�s Arroyo i Kilian Jornet. Durant el di�leg, moderat pel

periodista Josep Maria Puig, sÕha parlat de les claus del rendiment espor tiu dÕelit, des de la preparaci� f�sica i

mental, passant per la metodologia dÕentrenament, la recuperaci�, f ins a lÕaplicaci� de la tecnologia i el paper de

lÕequip hum� i t�cnic que acompanya lÕespor tista, entre altres aspectes.Raquel Font, directora de la CEFF- CEE

ha valorat molt positivament lÕacte destacant que Òla conversa ol�mpica que avui hem compar tit representa molt

b� la ra� de ser de la C�tedra dÕEspor ts-Centre dÕEstudis Ol�mpics: una opor tunitat per apropar el coneixement

rigor�s a la societat, crear espais de di�leg entre la Universitat i la pr�ctica professional, i conver tir lÕespor t en

una opor tunitat de creixement individual i colálectiu. Hem analitzat un cas dÕ�xit ol�mpic, com �s el de lÕOriol

Cardona, que esdev� el resultat de la interacci� entre talent, treball en equip, ci�ncia i experi�nciaÓ.Un cop

f inalitzada la taula rodona sÕha donat pas a lÕacte institucional on sÕha nomenat Oriol Cardona Coll com a

Ambaixador Ol�mpic del Centre dÕEstudis Ol�mpics de la Universitat de Girona. Jordi Congost, primer tinent

dÕalcalde i regidor dÕEspor ts de lÕAjuntament de Banyoles ha destacat que Òel dÕavui �s un gest m�s que fem des

de les institucions per, en el cas de lÕOriol, recon�ixer la seva traject�ria espor tiva i els recents �xits ol�mpics

assolitsÓ.Oriol Cardona Coll se suma a noms com el de lÕexremer Fernando Climent, lÕexjugador dÕhandbol David

Barrufet i el jugador de b�squet Ricky Rubio. Pere Mir� �s ambaixador honor�f ic, un c�rrec que valora la

traject�ria personal i professional de les persones que han par ticipat amb gran responsabilitat en l'organitzaci�

de Jocs Ol�mpics i en la divulgaci� de l'Olimpisme en el nostre territori.
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