Un nou hospital de dia per a malalts de cancer

El servei ha tornat al Trueta després de dos anys d’estar al parc Marti i
Julia de Salti ho fa en un espai amb més capacitat per a tractaments i més
confortabilitat

Els pacients oncologics i hematologics de la regio sanitaria de
Girona disposen des d’aQuest aQuesta setmana d’un nou hospital
de dia de l'Institut Catala d'Oncologia (ICO) a 'hospital Josep Trueta
per fer els tractaments de Quimioterapia, biologics i d’
immunoterapia. En concret, es troba ubicat a l'edifici Que s’ha
construit annex al Trueta i Que també acollira 'ampliacid del bloc
quirargic. EI 2024, arran de les obres Que es van iniciar al Trueta per

> L crear aQuest nou edifici, i Que eren incompatibles amb l'activitat
Alguns pacients al nou hospital de dia de FICO Girona, ~ assistencial, el servei es va traslladar al parc hospitalari Marti i
seguint el tracament QUIM PUIG. Julia de Salt. | ara ha tornat al recinte del Trueta.

El nou hospital de dia, Que compta amb una superficie de 500 m?, disposa de 36 punts d’atencio assistencial
—fins ara n’hi havia 25— distribuits en 16 boxs individuals, 14 butaqQues de tractament i 6 habitacions individuals
amb llit per als tractaments més llargs. A més, té dues consultes d'infermeria, espais especifics per a la unitat
d’atencié continuada oncoldgica (atencio a les urgéncies) i el gabinet d’hematologia. Entre les principals millores,
destaca l'augment dels espais d’atencio individualitzada, aixi com la incorporacio de nova tecnologia i sistemes
digitals integrats Que reforcen la seguretat clinica. Paral-lelament, el nou hospital de dia refor¢a I'area destinada
alainvestigacio clinica i als assaigs terapeutics.

La directora d'infermeria de I'lCO Girona, Eulalia Pujol, explica Que, després d’anys d’estar en precari, aQuest nou
hospital representa un canvi substancial tant per als pacients com per als professionals Que hi treballen, i es
mostra convenguda Que repercutira en una millor Qualitat assistencial. Segons indica, no es tracta només de
disposar de més punts d’atencid, Que també, sin6 Que s’ha pogut ampliar la cartera de serveis. En aQuest sentit,
es podran assumir més pacients ambulatoris (sense ingrés hospitalari), fer tractaments de dessensibilitzacié a
la Quimioterapia i s'atendran els casos urgents Que abans s'atenien a les urgéncies del Trueta. De manera Que la
directora d'infermeria de I'lCO Girona preveu Que les xifres Que es van registrar el 2025, Quan en 'hospital de dia
es van administrar 26.658 tractaments a 2.978 pacients, augmentin aQuest any. Afegeix Que aQuestes
instal-lacions ajuden, a més, a reforgar el model de treball en xarxa Que es du a terme amb els hospitals
comarcals i amb el Qual es troben en el procés d'acreditar-se com a Comprehensive Cancer Center (Centre
Integral de Cancer).

Una altra de les novetats d'aquest hospital de dia és Que incorpora un espai Domum per tal d’humanitzar
lestada. Es una iniciativa Que neix de l'alianga estratégica entre I'CO i la Fundaci6 Nous Cims per convertir les
sales d'espera en sales d’estar per als pacients i el seus acompanyants. L'espai Domum prioritza la llum natural,
la connexié amb 'entorn i la incorporacié de materials calids, textures naturals i elements de fusta per crear un
ambient més amable i acollidor. “L’espai de 'hospital de dia esta molt ordenat i hem guanyat en amplitud. Els
pacients ho troben molt més comode”, manté Pujol.
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