
Un nou hospital de dia per a malalts de c�ncer

El servei ha tornat al Trueta despr�s de dos anys dÕestar al parc Mar t� i

Juli� de Salt i ho fa en un espai amb m�s capacitat per a tractaments i m�s

confor tabilitat

Alguns pacients al nou hospital de dia de lÕICO Girona,

seguint el tracament QUIM PUIG.

Els pacients oncol�gics i hematol�gics de la regi� sanit�ria de

Girona disposen des dÕaquest aquesta setmana dÕun nou hospital

de dia de lÕInstitut Catal� dÕOncologia (ICO) a lÕhospital Josep Trueta

per fer els tractaments de quimioter�pia, biol�gics i dÕ

immunoter�pia. En concret, es troba ubicat a lÕedif ici que sÕha

constru�t annex al Trueta i que tamb� acollir� lÕampliaci� del bloc

quir�rgic. El 2024, arran de les obres que es van iniciar al Trueta per

crear aquest nou edif ici, i que eren incompatibles amb lÕactivitat

assistencial, el servei es va traslladar al parc hospitalari Mar t� i

Juli� de Salt. I ara ha tornat al recinte del Trueta.

El nou hospital de dia, que compta amb una super f�cie de 500 m², disposa de 36 punts dÕatenci� assistencial

Ðf ins ara nÕhi havia 25Ð distribu�ts en 16 boxs individuals, 14 butaques de tractament i 6 habitacions individuals

amb llit per als tractaments m�s llargs. A m�s, t� dues consultes dÕinfermeria, espais espec�f ics per a la unitat

dÕatenci� continuada oncol�gica (atenci� a les urg�ncies) i el gabinet dÕhematologia. Entre les principals millores,

destaca lÕaugment dels espais dÕatenci� individualitzada, aix� com la incorporaci� de nova tecnologia i sistemes

digitals integrats que reforcen la seguretat cl�nica. Paralálelament, el nou hospital de dia refor�a lÕ�rea destinada

a la investigaci� cl�nica i als assaigs terap�utics.

La directora dÕinfermeria de lÕICO Girona, Eul�lia Pujol, explica que, despr�s dÕanys dÕestar en precari, aquest nou

hospital representa un canvi substancial tant per als pacients com per als professionals que hi treballen, i es

mostra conven�uda que repercutir� en una millor qualitat assistencial. Segons indica, no es tracta nom�s de

disposar de m�s punts dÕatenci�, que tamb�, sin� que sÕha pogut ampliar la car tera de serveis. En aquest sentit,

es podran assumir m�s pacients ambulatoris (sense ingr�s hospitalari), fer tractaments de dessensibilitzaci� a

la quimioter�pia i sÕatendran els casos urgents que abans sÕatenien a les urg�ncies del Trueta. De manera que la

directora dÕinfermeria de lÕICO Girona preveu que les xifres que es van registrar el 2025, quan en lÕhospital de dia

es van administrar 26.658 tractaments a 2.978 pacients, augmentin aquest any. Afegeix que aquestes

instalálacions ajuden, a m�s, a refor�ar el model de treball en xarxa que es du a terme amb els hospitals

comarcals i amb el qual es troben en el proc�s dÕacreditar-se com a Comprehensive Cancer Center (Centre

Integral de C�ncer).

Una altra de les novetats dÕaquest hospital de dia �s que incorpora un espai Domum per tal dÕhumanitzar

lÕestada.  �s una iniciativa que neix de lÕalian�a estrat�gica entre lÕICO i la Fundaci� Nous Cims per conver tir les

sales dÕespera en sales dÕestar per als pacients  i el seus acompanyants. LÕespai Domum prioritza la llum natural,

la connexi� amb lÕentorn i la incorporaci� de materials c�lids, textures naturals i elements de fusta per crear un

ambient m�s amable i acollidor. ÒLÕespai de lÕhospital de dia est� molt ordenat i hem guanyat en amplitud. Els

pacients ho troben molt m�s c�modeÓ, mant� Pujol.
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