
Llagostera crea una taula per combatre la soledat no volguda

i millorar la detecci� de vulnerabilitats

L'Ajuntament de Llagostera treballa en la creaci� d'un protocol d'indicadors

per detectar i intervenir en casos de vulnerabilitat relacionats amb la

soledat

Llagostera continua fent passos per abordar la soledat no volguda, una problem�tica que es va situar al centre

del debat durant el Consell Social de 2025 impulsat per lÕAjuntament, amb el supor t del programa Fem Xarxa

Giron�s. Arran dÕaquella trobada, el municipi va constatar la necessitat de ref lexionar i actuar davant una realitat

que afecta persones de totes les edats i per f ils.Des dÕaleshores, sÕha posat en marxa la Taula de Soledat No

Volguda, un espai de treball t�cnic, pol�tic i ciutad� que ja ha celebrat quatre sessions. LÕobjectiu �s avan�ar en

la sensibilitzaci� sobre aquesta situaci�, elaborar un mapa de recursos comunitaris del municipi i def inir un

protocol dÕindicadors que permeti detectar casos de vulnerabilitat i intervenir-hi amb m�s ef ic�cia.Durant

aquestes reunions, els par ticipants han compar tit ref lexions, experi�ncies i propostes per orientar les possibles

respostes davant aquesta problem�tica. La soledat no volguda fa refer�ncia a la situaci� en qu� una persona se

sent sola i aquest sentiment li genera malestar emocional.El treball impulsat a Llagostera tamb� vol donar m�s

visibilitat als recursos i espais comunitaris que ja existeixen al municipi. A m�s, sÕest� preparant un protocol

dÕactuaci� per facilitar que qualsevol persona que se senti sola s�piga com actuar i on adre�ar-se per rebre

supor t.
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