
Banyoles concentra en tres dies ÔLa TripleÕ, una proposta

espor tiva gratu�ta per a joves dÕESO

LÕactivitat, que es far� del 20 al 22 de juny, inclour� tornejos de b�squet,

handbol i futbol 5

La iniciativa �s gratu�ta i est� pensada com una alternativa dÕoci saludable per als adolescents de la comarca. La

regidora de Serveis Socials, Acci� Comunit�ria, Pol�tiques dÕIgualtat i Salut, Ester Busquets, ha destacat que

Òamb aquesta activitat volem oferir una alternativa dÕoci saludable, activa i inclusiva durant el mes de juny,

promovent la pr�ctica espor tiva, el treball en equip, la conviv�ncia i els h�bits de vida saludables entre els joves

de Banyoles i del Pla de lÕEstany".Els par ticipants hauran de formar equips dÕentre 6 i 10 persones, escollir un

nom, comptar amb una persona referent major dÕedat i dissenyar i por tar una samarreta pr�pia. Els equips

podran competir en tres modalitats espor tives: b�squet, handbol i futbol 5. LÕorganitzaci� dividir� els

par ticipants en grups de 1r i 2n dÕESO i de 3r i 4t dÕESO, i tamb� establir� categories per g�nere.El calendari

comen�ar� el dissabte 20 de juny amb el torneig de b�squet al pavell� de la Farga. LÕendem�, diumenge 21 de

juny, ser� el torn de lÕhandbol al pavell� de la Draga, mentre que el dilluns 22 de juny es disputar� el torneig de

futbol 5 a la pista poliespor tiva de la Farga i al pavell� de la Farga. En acabar els par tits de cada jornada es far�

el lliurament de premis i, tot seguit, un concer t de tancament a c�rrec de DJ Salaa.El director del Consell Espor tiu

del Pla de lÕEstany, Xavi Batchell�, ha explicat que Òel nostre paper �s el dÕassumir la planif icaci� de les

competicions, la conf iguraci� dels grups i calendaris, la coordinaci� dels espais, els recursos humans, la

dinamitzaci� de les jornades, els tutors i tutores de joc, les inscripcions i el seguiment dels equips par ticipantsÓ.

Respecte a les novetats introdu�des aquest any, Batchell� tamb� ha apuntat que Òper refor�ar el sentiment de

per tinen�a dels diferents equips hem pensat a fer aquesta proposta just despr�s que f inalitzi el curs escolarÓ. En

aquesta l�nia, en els darrers dies des del Consell Espor tiu sÕhan estat visitant tots els centres de secund�ria de

la comarca, aix� com a les entitats vinculades amb els espor ts que es formen par t de ÔLa TripleÕ per donar a

con�ixer lÕactivitat entre els joves de 1r a 4t dÕESO.Les inscripcions per par ticipar en una, dues o les tres

modalitats espor tives es poden fer f ins al dimar ts 16 de juny a trav�s del web del Consell Espor tiu del Pla de

lÕEstany.
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