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L'excursionisme fade
'Hospital de Cerdanya el
seu centre de referencia

La federacio d’entitats destaca la proximitat i
lespecialitzacio de la Unitat de Medicina de [Esport

MIQUEL SPA
Puigcerda

L’Hospital de Cerdanya s’ha
consolidat com un centre de re-
ferencia per als esportistes vin-
culats a la Federacio d’Entitats
Excursionistes de Catalunya
(FEEC) gracies alatascaque des-
envolupa la seva Unitat de Medi-
cinade’Esportidel’Activitat Fi-
sica (UME) en el seguiment me-
dicidel rendimentdels atletes de
muntanya.

La federaci6 ha volgut reco-
neixer publicament aquesta
collaboracioila confiancaque els
seus esportistes i equips tecnics

dipositen en els professionals de
I’hospital, que participen enles
proves diagnostiquesien el con-
trol de la salut dels esportistes
des deles etapes de formaci6 fins
ales competicions internacionals
d’alt nivell. La federacio destaca
el coneixement que els professi-
onals de la UME tenen dels es-
ports de muntanya, ila seva ex-
periencia en ’acompanyament
de disciplines que exigeixen una
preparacio fisica i medica molt
especifica. Aquesta especialitza-
cio, sumada ala ubicacio estrate-
gica de ’hospital, ha convertit el
servei en un recurs habitual per
als esportistes que entrenen i
competeixen als Pirineus.m




