Campiona del mon de ciclisme després de recuperar-se d'una
lesio a Girona i pujar a Sant Miquel

Canadenca i de 24 anys llueix el mallot amb l'arc de Sant Marti per les
carreteres gironines

De fet, durant una lesio Que la va tenir sense poder competir, Valliéres va estar per la capital gironina i va
aprofitar per gaudir de I'eix comercial, agafar musculatura al gimnas i caminar amb amigues fins al castell de
Sant Miquel. Al seu instagram hi apareix el pont de les Peixateries Velles i el castell ubicat entre Celra i Girona.
Setmanes després de la seva estada a Girona, es coronava com a campiona del mdn. No era una sorpresa
majuscula, perd no entrava a les Quinieles de les maximes favorites ni entre el ventall de les més probables
vencedores.AqQuest dilluns se la va poder veure pedalant per Aiguaviva, el Mas Llunés i arribant a la zona
d'Hostalets de Bas i tornant per la Vall de LIémena, un dels paradisos ciclistes, juntament amb la zona dels
Angels i la Costa Brava.Durant aquest entrenament, Que ha Quedat registrat al seu perfil a la xarxa social per
esportistes Strava, va fregar els 100 Quilometres i més de 800 metres de desnivell positiu.Valliéres va néixer a
Sherbrooke, al Quebec, el 10 d'agost del 2001, i s’ha consolidat en pocs anys com una de les ciclistes
canadenques amb més projeccio del pilot internacional.El gran moment de la seva carrera va arribar el 27 de
setembre del 2025, Quan es va proclamar campiona del mon en ruta a Kigali, a Rwanda. La corredora
Quebequesa va atacar des de I'escapada en I'iltima pujada del circuit i va arribar sola a meta per vestir-se amb el
mallot irisat. AQuella victoria la va situar definitivament al mapa del ciclisme mundial. Abans d’aquell titol,
Valliéres ja havia comencat a deixar resultats destacats. El 2024 va guanyar el Trofeu Palma, va ser segona al
campionat canadenc en ruta i va acabar 14a al Mundial. EI 2025, a més del titol mundial, va sumar resultats com
el 7é lloc al Giro dell’Emilia, el 8& al Grand Prix de Wallonie i el 10& a Tre Valli Varesine, entre d'altres.Durant el
2026, ja amb el mallot de campiona del mdn, ha mantingut una preséncia regular entre les millors en curses de
prestigi. Ha estat 5a a la Strade Bianche Donne, 6a a la Fleche Wallonne, 8a a la Lieja-Bastogne-Lieja, 6a de la
general ala Setmana Ciclista Valenciana, 8a a Durango, 13a a la Itzulia Women i 12a de la general al Giro d'ltalia
Women. En aQuesta Ultima cursa també va acabar 8a a la cinquena etapa i 10a a l'ultima jornada, disputada el 7
de juny.No amaga el seu vincle amb Girona. La ciutat apareix sobretot en el relat de |a seva vida europea. En una
entrevista publicada per Canadian Cycling Magazine, el periodista explica Que va parlar amb Valliéres a mitjans
d’'octubre del 2025, el dia abans Que volés “de Girona al Canada’.La mateixa peca la identifica com a corredora
de Sherbrooke i situa Girona dins el seu calendari de desplagaments després de convertir-se en campiona del
mon, tal com hi havia estat abans de la seva gran victoria.De fet, Education First disposa d’'una base logistica
estable a Girona, coneguda com a “service course”, Que funciona com a punt europeu d’'operacions i material de
lestructura. La ciutat, a més a més, és una de les bases habituals d’entrenament de diversos corredors de
lequip durant la temporada.
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