
 

Viure als Pirineus, 19/06/26 

Tres pirinenques entre les 50 dones més 
influents de Catalunya segons Forbes 

La revista 'Forbes' inclou Blanca Sorigué, Neus Tomàs 
i Regina Rodríguez Sirvent en el seu rànquing de les 50 
dones més influents de Catalunya. 

Forbes ha publicat la segona edició del seu rànquing de les 50 dones més 
influents de Catalunya. La llista ofereix un retrat del talent femení en diferents 
àmbits de la societat catalana, des de l'economia i l'empresa fins a la cultura, la 
ciència, la política i els mitjans de comunicació. 

Entre les 50 dones més influents de Catalunya que apareixen a la llista hi 
ha Blanca Sorigué, directora del Consorci Zona Franca de Barcelona; la 
periodista pallaresa Neus Tomàs, directora adjunta de Diario.es; i l’escriptora 
cerdana Regina Rodríguez Sirvent. 

La selecció ha estat elaborada per un comitè d'experts de la publicació. La llista 
inclou un conjunt heterogeni de professionals que, des de les seves posicions 
respectives, exerceixen una influència rellevant en el teixit econòmic, social i 
cultural del país. La presència majoritària de dones del món empresarial 
reflecteix el pes que el sector privat té en l'economia catalana i el paper creixent 
que les directives estan assumint en la presa de decisions estratègiques de les 
grans organitzacions. 
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Blanca Sorigué Borrell, directora del Consorci de la Zona Franca de 
Barcelona 

Blanca Sorigué Borrell (La Pobla de Segur, 1971). Llicenciada en Turisme per 
la Universitat de Girona (UdG), amb el Programa de Direcció General (PDG) en 
IESE, el Màster en Direcció de Màrqueting per la Universitat Pompeu Fabra 
(UPF) i el Digital Business Executive Program (ISDI). És la primera Directora 
General dona del Consorci de la Zona Franca de Barcelona, càrrec al qual va 
accedir al gener de 2018 després d'haver aconseguit la direcció del Departament 
d'Expansió Internacional de la institució en 2017. Gran part de la seva trajectòria 
professional ha estat lligada a l'organització de fires i altres certàmens 
professionals, exercint de Directora General del Saló Internacional de la 
Logísticades de 2004, del Barcelona Meeting Point (BMP) des de 2018 i 
creadora del eDelivery Barcelona Expo & Congress i de la recent Barcelona New 
Economy Week (BNEW). 



Neus Tomàs / Foto: Patxi Cascante 
 

Neus Tomàs i Gironí, directora adjunta d'elDiario.es 

Neus Tomàs i Gironí (Lladorre, 1973). Llicenciada en periodisme per la 
Universitat Autònoma de Barcelona (UAB) és periodista especialitzada en 
informació política, treballa a cavall de Barcelona i Madrid. Va començar la seva 
carrera periodística com a redactora a la Cadena SER. Des de 2003, i durant 
tres anys, va treballar com a cap de premsa del conseller de Política Territorial 
Joaquim Nadal i com a directora de l'Oficina del Portaveu del Govern. El 2006 va 
entrar a treballar a El Periódico de Catalunya, on va coordinar la secció de 
política i va ser la primera dona que va ser-ne directora adjunta. 

Ha estat directora del diari Catalunya plural i subdirectora d'elDiario.es. És una 
de les autores del llibre Tota la veritat. La Crònica Definitiva Dels Dies Decisius 
Del Procés. Actualment, és directora adjunta a elDiario.es i responsable de la 
seva delegació a Catalunya. Col·labora com a analista política a diversos mitjans 
de comunicació. 
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Regina Rodríguez Sirvent, la gran revelació literària en llengua catalana 

Regina Rodríguez Sirvent (Alp,1983). Escriptora i guionista, coneguda per 
haver estat una de les grans revelacions literàries en llengua catalana. Va 
estudiar Psicologia, però després d'exercir durant un any va decidir fer un canvi 
de rumb. Va marxar a viure a l'estranger i, en tornar, va formar-se en guió 
cinematogràfic a l'Escola Superior de Cinema i Audiovisuals de Catalunya 
(ESCAC) i va fer cursos de novel·la a l'Ateneu Barcelonès. Abans de fer el salt a 
la literatura, va escriure guions per a televisió, articles en diversos mitjans i va 
presentar reportatges de vídeo. 

A diferència de molts escriptors, mai havia guanyat cap concurs ni premi literari 
quan va publicar el seu primer llibre. L'èxit de Les calces al sol, publicada l'any 
2022, es va convertir en un fenomen de vendes i va superar els 100.000 
exemplars. Narra en clau d'humor les peripècies de la Rita Racons, una jove 
catalana que viatja als Estats Units per fer d'au-pair a Atlanta. L'obra va ser 
reconeguda amb el premi L'Illa dels Llibres per votació popular. El març de 2026 
va publicar la seva segona novel·la Crispetes de matinada. Aquest llibre 
continua l'univers de la protagonista vuit anys després, explorant la recerca de la 
pròpia identitat i les dificultats de la maduresa. Regina Rodríguez Sirvent, 
amb Crispetes de matinada, va esdevenir l'autora més venuda per Sant Jordi 
2026. 
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Les 50 dones més influents de Catalunya 

La cultura, la literatura i les indústries creatives reuneixen alguns noms 
reconeguts de Catalunya, com Eva Baltasar, una de les escriptores catalanes 
amb més projecció internacional, i Najat El Hachmi, reconeguda amb premis 
com el Nadal i el Ramon Llull. També hi apareix l’actriu, directora, guionista i 
productora Aina Clotet, recentment guardonada al Festival de Canes, i la model 
i presentadora Martina Klein. D’altra banda, Rosalía continua sent l’artista 
catalana amb més projecció internacional. 

Altres noms destacats d’aquesta edició són Sol Daurella, que presideix Coca-
Cola Europacific Partners; Carolina Martinoli, presidenta i CEO de 
Vueling; María Luisa Martínez Gistau, directora de Comunicació i Relacions 
Institucionals de CaixaBank, i Sílvia Paneque, portaveu del Govern i consellera 
de Territori. 

Llista completa (per ordre alfabètic) 

Nom Càrrec-Organització 
Mar Alarcón Fundadora i CEO de SocialCar 
Silvia Alsina Propietària i CEO de Roman 
Marta Angerri Directora general de Comerç de la Generalitat 
Eva Baltasar Escriptora 
Elvira Bisbe Presidenta del Col·legi de Metges de Barcelona 
Joana Bonet Escriptora 
Laia Bonet Primera tinent d'alcaldia de l'Ajuntament de Barcelona 
Arantxa Calvera Directora de l'Agència Catalana de Turisme 
Gemma Calvet Jurista 
Eulàlia Carbonell Directora gerent de RAC1 

Laura Carnicero Vicepresidenta de Persones i Organització de Seat i 
Cupra 

Raquel Carrasco Directora general de Veolia Serveis a Catalunya 
Elena Carrera Directora d'Operacions i Tecnologia del Banc Sabadell 
Rosa Clará Fundadora i presidenta de Clará Group 
Aina Clotet Actriu i directora de cinema 
Sol Daurella Presidenta de Coca-Cola Europacific Partners 



Amaya Echevarría Presidenta de Novartis a Espanya 
Najat El Hachmi Escriptora 
Laura Erra Directora de Liquats Vegetals 
Meritxell Falgueras Periodista i enòloga 
Paula Fernández-
Ochoa Consultora 

Teresa García-Milà Presidenta del Cercle d'Economia 
Raquel Gil Cinquena tinent d'alcaldia de l'Ajuntament de Barcelona 
Anna Golsa CEO d'Eurofirms 
Carla Gómez Fundadora de Theker 
Gemma Grau Propietària de la Joieria Grau 
Therese Jamaa Vicepresidenta d'Aliances Estratègiques d'OpenChip 
Martina Klein Model 
Angie Grijalbo Fundadora i directora creativa de Beso Beach 

Núria López-Bigas 
Investigadora de l'Institut d'Investigació Biomèdica de 
Barcelona 

María Macaya Creadora de la Fundación Radika 

María Luisa Martínez 
Directora de Comunicació i Relacions Institucionals de 
CaixaBank 

Carolina Martinoli Presidenta de Vueling 
Emma Montserrat Sotsdirectora general adjunta de Bankinter 

Ana Palencia 
Directora de Comunicació Corporativa i Sostenibilitat 
d'Unilever 

Sílvia Paneque Consellera de Territori i portaveu del Govern  
Carlota Pi Presidenta executiva d'Holaluz 
Gema Revuelta Professora de la Universitat Pompeu Fabra 
Rosa María 
Rodríguez Vicepresidenta de T-Systems Iberia 

Regina Rodríguez Escriptora 

Rosa Romà 
Presidenta de la Corporació Catalana de Mitjans 
Audiovisuals 

Rosalía Cantant 
Margarita Salvans Directora financera de Mango 
Beatriz Santamaría Agent de models 

Blanca Sorigué Directora general del Consorci de la Zona Franca de 
Barcelona 

Irene Tarradellas 
Presidenta de la Women Presidents Organization a 
Barcelona 

Neus Tomàs  Directora adjunta d'ElDiario.es 
Ana Torres CEO de Santiveri 
Montserrat Vendrell Sòcia d'Asabys Partners 
Núria Vilanova CEO d'Atrevia 
  

 


