
 

Viure als Pirineus, 25/06/26 

Els pensionistes augmenten a totes les 
comarques de l'Alt Pirineu encapçalades per 
la Cerdanya 

El Pallars Jussà és la comarca pirinenca amb el percentatge més alt de 

pensionistes sobre el total de població (23,9%). La Cerdanya (15,0%) i 

l'Aran (15,5%) són els territoris amb el percentatge més baix. 

El 2025 resideixen a Catalunya 1.574.057 perceptors de pensions contributives 
de la Seguretat Social, un 1% més que l’any anterior. Segons l’Institut 
d’Estadística de Catalunya (Idescat), el nombre de pensionistes creix a totes 
les comarques de l'Alt Pirineu i Aran, amb l'augment més destacat a la 
Cerdanya (2,7%). 

Per comarques pirinenques, l'Alt Urgell compta amb 4.500 pensionistes i un 
augment del 0,4% en relació al 2024; el Pallars Jussà registra 3.255 pensionistes 
(1,1%); la Cerdanya comptabilitza 3.016 pensionistes (2,7%); la Val d'Aran, 1.652 
pensionistes (2,0%); el Pallars Sobirà 1.356 pensionistes ( 2,2%); i, finalment, 
l'Alta Ribagorça, 777 pensionistes (1,7%). 
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El Pallars Jussà és la comarca pirinenca amb el percentatge més alt de 
pensionistes sobre el total de la seva població (23,9%). Per contra, la 
Cerdanya (15,0%) i l'Aran (15,5%) són els territoris amb el percentatge més baix. 



A Catalunya, un de cada quatre pensionistes percep més de 2.000 euros al 
mes. Un 40% se situa entre 1.001 i 2.000 euros i el 32,9% perceben un import 
brut mensual igual o inferior a 1.000 euros. A la vegueria pirinenca, l'import 
percebut en pensions contributives es distribueix de la següent manera: Val 
d'Aran 1.474 euros al mes; Pallars Jussà, 1.417 euros; Alta Ribagorça, 1.411 
euros; Pallars Sobirà, 1.348 euros; Cerdanya, 1.320 euros; i, finalment, Alt Urgell, 
1.291 euros al mes. 

 


