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Jordi Sala, el nen que ha entrat al llibre 
Guinness dels rècords amb 12 anys: “Quan una 

cosa no em surt, m’enfado molt, ho torno a 
provar fins que em surt bé”  

 

El jove de Sant Gregori va saltar 27 cotxes en un minut amb una 

bicicleta de trial 

 
 

Ignasi Duran 

 

  
 

Jordi Sala, el nen que ha entrat al llibre Guinness dels rècords amb 12 anys / Facebook / Jordi Sala Biker 
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Són les sis del matí i el despertador sona per anar a entrenar. Seran un parell 

d'hores, fins a quarts de nou, quan el pare ha d'anar a la feina. I així els últims quatre 

estius. Una rutina moguda per la passió d'un nen, i per una disciplina i la dedicació 

d'un pare disposat a tot. El resultat: campió del món de bicitrial amb vuit anys i un 

Guinness World Record amb dotze. 

 

La història de Jordi Sala no es limita només a fites esportives des dels sis anys, 

també és influencer de primera. El gironí, ara ja amb 13 anys, té més de mig milió 

de seguidors a TikTok amb vídeos virals de milions de visualitzacions. Dos talents 

innats que han desembocat en un fenomen d'internet. "Hi ha molts nens amb un 

nivell similar de bici, el secret de tot és que li agrada parlar a la càmera", explica el 

pare, també Jordi Sala, a RAC1.cat. 

 

“El secret de tot és que li agrada parlar a la càmera, hi ha molts nens amb un 

nivell similar de bici” – Jordi Sala, ciclista de trial 

 

Tant a les competicions com en la creació de contingut, tots dos formen un tàndem 

inseparable que ha permès al nen complir el somni de dedicar-se a la bicicleta: 

"Tenim un vídeo de 48 milions de seguidors a Instagram". Així, revela que han trobat 

"un sistema per fer vídeos virals" on té molt a veure la fusió de dues modalitats de 

ciclisme, el trial i el mountain bike: "La faceta de trial dona molt joc per fer reptes o 

coses molt vistoses amb una bici normal de muntanya". 

 

En aquest sentit, l'última tendència que han creat són les pujades impossibles per 

Catalunya: "Ens proposen llocs referents estratègics que la gent sap que són 

impossibles de pujar amb bicicleta". Ja han esborrat de la llista un pendent de 

Castellbisbal o la pujada del Pení, entre Roses i Cadaqués. L'èxit a les plataformes ha 

permès a en Jordi col·laborar amb marques del sector de la bici i, així, contribuir en 

la seva carrera professional. 

 

Va començar amb el trial amb sis anys de manera totalment genuïna i sense seguir 

cap tradició familiar: "Vaig preguntar al meu pare què era aquella bici de trial que 

vaig veure al Bikepark de la Poma a Premià de Mar", explica el mateix Jordi. Uns 

mesos més tard, va ser el regal d'aniversari dels sis anys i, des d'allà, va 

començar a saltar objectes. Amb set anys va guanyar el seu primer torneig local i 

amb vuit va alçar el campionat d'Espanya. Després, van arribar dos títols 

continentals. "Quan acabes el campionat d'Europa, t'ho passes molt bé i és xulo, cada 

dia són diferents zones. Has d'anar ajustant-te a la classificació", apunta. 

 

“Quan una cosa no em surt, m'enfado molt, ho torno a provar fins que em 

surt bé” – Jordi Sala, ciclista de trial 

 

"El trialero, per norma, és molt tossut", afirma el pare sobre el caràcter del seu fill, 

que, tanmateix, l'ha ajudat a aconseguir totes les fites històriques. De la mateixa 
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manera, en Jordi admet que "quan una cosa no em surt, m'enfado molt, ho 

torno a provar fins que em surt bé" i subratlla que això ho porta a la sang: "Soc 

igual que el meu pare". 

 

Un rècord mundial amb 12 anys 

 

El juny passat, el jove ciclista va afrontar un rècord Guinness amb una seguretat 

gairebé total: "Si la bici no fallava, tenia un 99% de possibilitats de superar-ho", 

assegura. I no anava mal encaminat. Va superar el repte del programa La Noche de 

los Récords de Telecinco sobradament. Consistia a saltar 20 cotxes, d'un a l'altre, 

separats per una distància d'un metre en el temps d'un minut. En Jordi en va saltar 

27. Tot i el triomf absolut, assenyala el moment en què van començar a tremolar-li 

les cames: "Em va costar a partir del 20è salt. Si n'hagués hagut de fer 30, hauria 

tingut problemes". 

 

”Si la bici no fallava, tenia un 99% de possibilitats de superar-ho” – Jordi 

Sala, ciclista de trial 

 

De fet, la primera idea del programa era fer 10 salts en un minut: "Els hi vaig dir: 

'Ens sobrarà molt temps, això serà un passeig'", explica el pare, i llavors van 

doblar l'aposta. Així, en Jordi es va convertir en el participant espanyol més jove de 

l'edició a aspirar i aconseguir un Guinness World Record. 

 

Tot i una vida frenètica i del tot extraordinària, Sala indica que sempre ha pogut 

continuar veient els seus amics, però amb l'arribada de l'ESO, no hi pot quedar 

cada dia: "Després de la bici, he d'estudiar". En aquest sentit, el pare és qui s'ha 

preocupat d'equilibrar l'entrenament, l'estudi i la vida social i, com a adult, 

s'encarrega dels vídeos i de la gestió dels perfils a les xarxes, amb l'ajuda d'una 

tercera persona. 

 

Quin és el pròxim repte? Més enllà d'intentar un nou rècord mundial, que no 

descarten en cap cas, el "pas natural" del jover rider és el canvi de la bici a la moto, 

com han fet abans referents com Toni Bou: "Aquest any farem el campionat 

d'Espanya amb moto, vaig fer tres carreres i van anar força bé. En una vaig guanyar i 

en les altres dues vaig quedar tercer". 

 

Sobre els seus ídols, també té relació amb el mític ciclista de bike trial Ot Pi: 

"Quedem moltes vegades i fem coses, li agrada molt en Jordi", explica el pare. Però el 

nen també admira la feina d'altres ciclistes de trial i BMX que publiquen vídeos 

espectaculars a internet, com fa ell: "Danny MacAskill i Fabio Wibmer de Red Bull 

fan més o menys el mateix, trucs de street trial: "M'inspiren molt, m'agrada com ho 

fan i fan moltes coses". 

 

 


