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Eyne – La vallée fleurie, un joyau botanique 
des Pyrénées 

La randonnée dans la Vallée d’Eyne s’accompagne de la floraison des 
rhododendrons.  - Frédérique Berlic 

Écrin naturel au cœur des Pyrénées catalanes, la vallée d’Eyne est l’un 
des hauts lieux de la botanique européenne. Classée Réserve naturelle 
nationale, depuis 1993, elle protège un patrimoine exceptionnel, dont la 
richesse impose une règle essentielle : admirer les fleurs sans jamais les 
cueillir ! 

La réputation de la vallée ne date pas d’hier. Dès le XVIᵉ siècle, ses prairies 
alpines attisent la curiosité des naturalistes. En 1680, le célèbre botaniste, 
Joseph Pitton de Tournefort, y mène des campagnes d’herborisation, relatées 
dans son journal de voyage, publié par Philippe Picot de Lapeyrouse, en 1813. 
Au fil des décennies, les plus grands noms de la botanique lui emboîtent le 
pas : Antoine Gouan, Pierre Barrère, Michel Adanson, botaniste du roi Louis 
XV, puis, au XIXᵉ siècle, Antoine Pyrame de Candolle, figure majeure de la 
botanique moderne. En 1861, le naturaliste Louis Companyo résumait, à lui 
seul, la fascination qu’exerce ce site, en affirmant que, pour en apprécier toute 
la richesse, il fallait "s’y installer pendant plusieurs jours". 

Une explosion de couleurs et plus de 500 
espèces à découvrir 



Il faudrait, sans doute, plusieurs jours pour percer tous les secrets de la vallée, 
mais une seule randonnée suffit à tomber sous le charme de ce véritable jardin 
d’altitude. Sa biodiversité exceptionnelle s’explique par la mosaïque de milieux 
naturels, façonnée par les variations de substrats géologiques, d’altitude, 
d’ensoleillement et de climat. Cette diversité permet l’épanouissement de plus 
de 500 espèces végétales recensées. Au fil du sentier, le promeneur est 
accompagné par la floraison des rhododendrons qui parent les pentes de 
nuances fuchsia, tandis que le spectaculaire Lis des Pyrénées attire le regard 
par son jaune lumineux. Son fort parfum précède souvent sa découverte, offrant 
une expérience aussi olfactive que visuelle. 

Tout au long de l’ascension, les panoramas se parent de couleurs changeantes 
qui font de la vallée d’Eyne l’un des plus beaux jardins naturels des Pyrénées. 
Pour approfondir cette immersion botanique, des sorties guidées* permettent 
de découvrir les espèces emblématiques, leurs adaptations et les précieux 
équilibres écologiques qui font de ce site un patrimoine naturel d’exception. 

  

*Mercredi 22 juillet. De 8 h 30 à 12 h. Découverte de la faune et flore de la 
vallée d’Eyne. Une excursion avec Fred Caminade. Prévoir l’équipement 
nécessaire (bonnes chaussures, casquettes, lunettes…) et eau. Tarif adulte : 
15 €. Tarif réduit : 6 € (-18 ans, chômeurs, étudiants). Réduction de 1 € sur 
présentation du Pass découvertes. Inscription obligatoire. Tél.04 68 04 97 05 
ou maisondelavallee@eyne.fr Attention : les chiens sont interdits dans la 
vallée pour ne pas perturber la faune domestique et sauvage. 

 


