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Diari de la neu, 18/07/26

Excursid circular al Pic dels Moros, una talaia
privilegiada sobre la Cerdanya

Cim de 2.137 m que assolim amb una ruta d'11,5 quilometres,
325 metres de desnivell positiu i panoramiques espectaculars

El Pic dels Moros des del Roc de la Calma. Al fons, poc definida per la calitja, la serra del Cadi Autor/a:
Diaridelaneu.cat

Excursié circular al Pic dels Moros (2.137 m), una talaia privilegiada sobre
la Cerdanya. Prats alpins, boscos de pi negre i grans panoramiques
converteixen aquesta ruta de Font-romeu en una de les millors excursions
d'estiu de I'Alta Cerdanya. Us ho expliquem amb més detalls.



Racons que descobrireu a I'excursio circular al Pic dels Moros (Foto: IST).

Quan la calor de l'estiu domina el fons de les valls, hi ha indrets on aquests
mesos de calor es viuen d'una altra manera. La ruta circular del Pic dels
Moros (2.137 m), amb inici i final al sector i aparcament de la Calma Sud de
Font-romeu, és una d’aquestes excursions privilegiades. Sense dificultats
tecniques ni forts desnivells, permet caminar durant gairebé tres hores per un
dels paisatges d’alta muntanya més oberts i espectaculars de I'Alta Cerdanya,
sempre entre els 1.986 i els 2.202 metres d’altitud.

No és un cim que de lluny sembli especialment estétic, de fet és una mena de
piramide aixafada, perd0 amb els seus 11,4 quilometres i 324 metres de
desnivell positiu la converteixen en una ruta moderada, assequible per a
qualsevol excursionista minimament acostumat a caminar. Aixi doncs, el seu
principal atractiu no és tant I'esfor¢ fisic com la qualitat del paisatge que
acompanya practicament cada passa.



Isards i cabirols, fauna que descobrireu a I'excursio circular al Pic dels Moros (Foto: IST).

Caminar per damunt dels 2.000 metres

Un dels grans avantatges d’aquesta excursié és precisament l'altitud. Durant
bona part del recorregut es camina per damunt dels 2.000 metres, fet que
permet gaudir d’'un ambient fresc fins i tot durant els dies més calorosos de
I'estiu.

Per aquest motiu, les primeres hores del mati sén el moment més recomanable
per emprendre la ruta. La llum és especialment agradable, les temperatures
encara son suaus —fins i tot poden ser fresques— i la fauna acostuma a
mostrar-se molt més activa que al migdia.

Durant la nostra sortida vam poder observar isards i cabirols alimentant-se als
marges del bosc, aixi com alguna aliga planejant i aprofitant els primers
corrents térmics del dia. Tot un espectacle en aquest sector de la muntanya,
que també consta com a zona freqlentada pel gall fer i, fins i tot, el llop.



Cambra d'Ase des d'algun punt indeterminat de I'excursio circular al Pic dels Moros (Foto: IST).

Entre boscos de pi negre

L’itinerari alterna pistes de muntanya comodes amb agradables senders i
corriols que travessen extensos boscos de pi negre, I'espécie dominant en
aquestes altituds.

A les obagues del vessant nord, més fresques i humides, també hi apareixen
alguns avets solitaris, que aporten una nota diferent al paisatge forestal i
evidencien el contrast entre les diverses orientacions de la muntanya.

A mesura que es guanya altitud, el bosc deixa pas als grans prats alpins que
caracteritzen I'entorn del Pla de la Calma, un dels espais més emblematics de
Font-romeu. Després de travessar un darrer tram de bosc forca atapeit, s’arriba
gairebé de cop al cim, situat sobre una mena d’aflorament granitic. Una estacié
meteorologica confirma que ens trobem al punt culminant.

Es el moment de relaxar-se, descansar i contemplar el paisatge.



ibant al Pic dels Moros (FotO' iaideaneu).

El Pic dels Moros i els vols dels parapents

Un cop al cim, ens adonem que I'ascensi6 al Pic dels Moros (2.137 m) ha estat
curta i agraida. Des d’aquest punt, la panoramica sobre la Cerdanya és
excepcional i convida a contemplar el paisatge en totes direccions.

Cap al nord destaquen el Carlit i els Perics, mentre que cap a l'est hi veiem
el Canigo. Mirant cap al sud, sobresurten el Puigmal, el Cambra d’Ase i
moltes altres valls i cims del Pirineu oriental. Cap a ponent també s'hi
distingeixen la Tosa, la serra del Cadi i el Puigpedros.

Pocs metres per sota del cim, al vessant sud, hi ha una de les zones
d’enlairament de parapent més conegudes del Pirineu oriental. Quan les
condicions meteorologiques sén favorables, és habitual veure com
parapentistes sobrevolant la plana cerdana.

Els practicants de parapent hi accedeixen amb vehicle des de Targasona per
una carretera pavimentada. Precisament per aixo, la ruta al Pic dels Moros que
us proposem des de Font-romeu va guanyant popularitat, ja que és més natural
i permet evitar els vehicles que transporten els pilots.

Sigui com sigui, dedicar uns minuts a observar aquest ballet aeri és un dels
petits plaers que ofereix I'excursié.



Un parapent al vessant sud del pic. Al fons La Tosa (Foto: IST).

El Pla de la Calma, un paisatge que fa honor al
seu hom

Des del cim, pocs indrets transmeten tanta serenitat com aquest altipla.
Contemplar el Pla de la Calma mirant cap al nord, amb la poderosa silueta del
massis del Carlit tancant I'horitzd, €s una experiencia gairebé hipnotica. El
silenci només és trencat pel vent, el cant dels ocells o el so llunya dels
esquellots del bestiar.

Es facil entendre per qué aquest indret rep el nom de Pla de la Calma. El
paisatge planer i solitari despren una sensacié de pau dificil d’explicar i convida
a aturar-se, simplement, per contemplar-lo.



El Pla de la Calma i el Carlit de fons (Foto: IST).

Les pistes d’esqui nordic es transformen en
prats alpins

En una part del recorregut, sobretot després de deixar enrere el cim, la ruta
coincideix amb alguns dels circuits de I'estacié d’esqui nordic del Pla de la
Calma.

Alla on durant I'hivern llisquen desenes d’esquiadors de fons, a I'estiu s’estenen
grans prats coberts d’herba i flors de muntanya. Es una magnifica oportunitat
per descobrir una estaci6 completament diferent de la imatge habitualment
associada a la neu.

Durant el cami de tornada, el recorregut també passa pel refugi de la Calma,
una parada ideal per descansar abans d’afrontar els darrers trams de ['itinerari.



efug/ del Pla de la Calma (Foto: IST).

Una excursié que convida a tornar

La circular continua fins al Roc de la Calma (2.202 m), sostre de l’itinerari,
abans d’iniciar un descens ja molt comode de retorn cap al sector de la Calma
Sud. Si sou esquiadors, just arribant al Roc de la Calma, també podreu
observar amb interés I'evolucié de les obres de renovacié del telecadira Calma
Nord, que s’estan executant aquest estiu de 2026.

Sense grans dificultats, aquesta excursié reuneix molts dels ingredients que fan
especial la muntanya pirinenca: grans panoramiques, boscos, prats alpins,
fauna, silenci i un ambient fresc que converteix la ruta en una de les millors
opcions per gaudir de I'estiu a I'Alta Cerdanya.

Fitxa tecnica

Sortida i arribada: sector de la Calma Sud, Font-romeu
Tipus de ruta: circular

Distancia: 11,4 km

Desnivell positiu: 324 metres

Desnivell negatiu: 324 metres

Altitud minima: 1.986 metres

Altitud maxima: 2.202 metres

Temps en moviment: 2 h 17 min

Temps total: 2 h 56 min

Dificultat: moderada (Wikiloc)



Data de realitzacié: 3 de juny de 2026
Si voleu seguir exactament el mateix itinerari, podeu consultar i descarregar
el track GPS original a Wikiloc.




