L'Hospital-Asil Sant Jaume de Blanes estrena una terrassa
per millorar el benestar dels residents

L'objectiu és reduir la sensacio d'hospitalitzacio i millorar el benestar
emocional dels usuaris i visitants mitjangant el contacte amb la llum
natural i l'aire lliure

L'Hospital-Asil Sant Jaume de Blanes ha inaugurat aQuest divendres al mati una terrassa Que sera un nou espai
terapéutic i de convivéncia.Esta situat a la primera planta de l'edifici antic, on antigament hi havia les
habitacions de les monges Que tenien cura dels i les asilades, una terrassa Que estava en desus des de fa molts
anys. Ara s'hi ha fet un tancament perimetral i s'ha condicionat I'espai. S'ha enjardinat, plantant-hi gessami i
heura, com també diverses plantes aromatiques, i s'hi ha instal-lat mobiliari de terrassa, com para-sols i un
tendal per aconseguir zones d'ombra.D'aQuesta manera, s'ha pogut recuperar un racé de I'Hospital Asil Sant
Jaume que es vol Que esdevingui en un espai de convivéncia perqué el gaudeixin tant els i les residents com les
seves respectives families. L'espai diafan també regala a qui s'hi esta amb una vista inédita de la silueta urbana
de Blanes.D'altra banda, des de la direcci6 del centre s'ha destacat Que «disposar d'aQuest nou espai en un
entorn exterior agradable, segur i accessible, permet reduir la sensaci6 d'hospitalitzacio i afavoreix el benestar
emocional gracies al contacte amb la llum natural i 'aire lliure».Per dur a terme aqQuesta transformacio,
I'Hospital-Asil Sant Jaume ha comptat amb una donacid de 10.000 euros de la Corporacié de Salut del Maresme i
la Selva Que ha permés adequar la terrassa. Han encapcalat I'acte l'alcalde de Blanes i president de la Fundacid
Hospital Asil Sant Jaume, Jordi Hernandez; la directora del centre sociosanitari, Laura Rabassa i representants
de la Corporacid de Salut del Maresme i la Selva i de CaixaBank.També han assistit regidors i regidores de
['Ajuntament de Blanes, professionals del centre, pacients, residents, familiars i representants de diverses
entitats del tercer sector vinculades al centre.
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