
'Joc de car tes estiu' visitar� la Costa Brava

El concurs gastron�mic de TV3 comen�a la temporada estival i inicia el

compte enrere per a l'adeu de Marc Ribas

Un estiu m�s, TV3 aposta pel concurs gastron�mic Joc de car tes estiu per amenitzar les nits estivals dels

dimecres a par tir d'aquest dimecres a la nit (22.05 hores). Per� la desena temporada del programa no ser�

simplement una m�s per a la competici� culin�ria de la cadena catalana, ja que ser� lÕ�ltima completa amb Marc

Ribas al capdavant, que en la pr�xima edici� regular de Joc de car tes cedeix el testimoni a Arnau Par�s,

guanyador de Masterchef 9 i tamb� presentador de lÕespai Cuines.LÕedici� estiuenca del longeu Joc de car tes

est� composta per cinc episodis, a m�s del resum f inal. Ribas viatja al Pirineu de Lleida, les platges de

Badalona, la Costa Daurada, la Costa Brava i la Catalunya Central. Cada programa valorar� una especialitat o

una manera diferent dÕentendre la gastronomia estival: restaurants informals de muntanya, terrasses davant el

mar, suquets de peix, plats de mar i muntanya i espais ideals per sopar a la fresca, entre altres propostes.En el

programa d'aquest dimecres a la nit, per exemple, Ribas recorrer� alguns dels paisatges m�s espectaculars de

lÕAlt Urgell per descobrir propostes gastron�miques que combinen cuina de proximitat, ambient acollidor i esperit

estiuenc.En aquesta competici� que inaugura la desena temporada sÕenfrontaran Miseria e Nobilit�, dÕOliana; el

Casino de Peramola, a Peramola, i La Taverna del Codina, a la Seu dÕUrgell. Tres establiments amb personalitats

molt diferents competeixen per demostrar que la seva proposta �s la millor per disfrutar de la gastronomia de

muntanya durant lÕestiu.La setmana vinent, Joc de car tes canvia la muntanya per la platja, a la recerca del millor

local a primera l�nia de mar de Badalona (Barcelon�s). Els espais privilegiats amb vistes de postal, la cuina

mediterr�nia i lÕambient estival seran els ingredients principals del nou duel gastron�mic.SÕenfrontaran La

Taverna del Por t, el Sucamar i el Marbrava, tres restaurants amb estils molt diferenciats que buscaran conv�ncer

la resta de par ticipants i demostrar que ofereixen la millor experi�ncia gastron�mica per disfrutar de lÕestiu a

prop del Mediterrani. Per fer-ho no nom�s hauran de conv�ncer amb la qualitat dels seus plats, sin� tamb�

deixar const�ncia que el seu local i el seu servei estan a lÕaltura del comensal (o competidor) m�s

exigent.Despr�s de tancar la versi� estival del concurs gastron�mic, Marc Ribas encara apareixer� en cinc

cap�tols del Joc de car tes que sÕestrenar� la pr�xima tardor.A par tir dÕall�, el xef cedir� el testimoni al seu

substitut, Arnau Par�s, que es far� c�rrec dels vuit cap�tols restants, i li donar� el seu toc personal al

programa.La idea �s que Ribas li entregui la clau de la furgoneta per visualitzar el pas del testimoni del concurs i

que sÕemetin quatre programes amb els millors restauradors de Barcelona, Tarragona, Lleida i Girona que han

passat pel xou. Aix�, sumant els episodis de la desena edici� (entre la dÕestiu i la de tardor), Ribas estar� al

capdavant de 10 i Par�s, dels vuit �ltims.Arnau Par�s va destacar a Masterchef per la seva creativitat i la seva

personalitat, tot i que tamb� com a estrateg. Despr�s dÕaconseguir el premi del talent-show de La 1 de TVE, va

por tar a terme una estada al restaurant de Jordi Cruz, i va posar en marxa el seu propi projecte culinari, El Mol�

de la Vansa, dedicat a la gastronomia m�s selecta i a la producci� dÕoli dÕoliva. Tamb� �s creador de contingut

sobre temes culinaris a les xarxes socials.
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