
Macarrons i caviar

"De cap manera, i lÕhi argumentar�, si em permet, amb un s�mil culinari. El FC Barcelona �s un restaurant amb un

hor t propi, anomenat la Masia, on cultiva diversos tipus de verdures i productes b�sics, amb tanta cura que cada

any li sur t una bona collita, per a consum propi i f ins i tot per vendre. El seu xef actual, un teut� foguejat a les

cuines bavareses, va a la Masia i escull els millors aliments, i despr�s demana als amos que comprin al mercat

carns i peixos de qualitat. Aix� sur ten uns plats que compleixen la tradici�, saborosos, per� sense haver

dÕarru�nar-se. ÀEm segueix?".Li vaig dir que s�. "B�. En el Reial Madrid, lÕamo del restaurant tamb� t� un hor t, La

F�brica, per� nom�s compra en botigues de gurmet: caviar, foie, Jabugo... Tot de la millor qualitat. I em dir�,

Àquin problema hi ha amb el bon paladar? B�, doncs que les delicadeses no sempre combinen i, a m�s,

embafen. Sovint �s m�s saludable menjar un plat de macarrons, un bon bistec amb patates o un llu� amb

amanida, i no haver de rec�rrer a lÕAlmax. A m�s, al capdavant del seu restaurant ha posat un xef amb

experi�ncia, per� ara fa anys que cuina de men�". Mentre em desper tava del meu ensopiment, encara vaig sentir

el senyor Pla: "Ara, com que jo soc periodista, el que m�s em sorpr�n �s el paperot dels mitjans de la capital,

que no fa ni dos mesos censuraven les formes de lÕamo del restaurant i ara seÕls fa la boca aigua pensant en

aquestes delicioses menges".
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